
 معيار ارزيابي و بررسي خودكشي

Nurses Global Assessment of Suicide Risk 
 

 MN-FO-601: كذ مذرك

 0شماره بازنگري: 

 اهتياس مل
اهتياس 

 رديف هَارد هَرد بزرسي هنتسبِ

3 
 احساس ًاهيذي شذيذ 

آيا در زنذگي شخصي خود نسبت به آينذه اميذوار هستيذ؟( ) با پرسش  
1 

 2  هاِّ ىذشتِ 6در  دست دادى مار ٍ ...( ، قضايي، اسستزس ساي اخيز) شاهل هشنلات هاليٍقايع ا  1

 3 ٍجَد تَّن يا ّذياى  1

 4 خلق افسزدُ  3

 5 ٍجَد علائن تزك هَاد هحزك  1

 6 ابزاس قصذ خَدمشي  1

 7 شَاّذ ٍجَد يل بزًاهِ هشخص ) تْيِ ٍسايل يا ًَشتي ٍصيت ًاهِ(  3

 8 سابقِ خاًَادىي بيواري رٍاًي شذيذ يا خَدمشي  1

 9 سَه يا اس دست دادى رٍايط ًشديل در يل سال اخيز  3

 10 سابقِ ساينَس  1

 11 فَت ّوسز يا هتارمِ در يل سال اخيز  1

 12 سابقِ اقذام بِ خَدمشي  3

1 
 هحزٍهيت اقتصادي اجتواعي يا بي خاًواًي 

  (خانوادگي هستيذ؟)با پرسش: آيا بيمه بازنشستگي داريذ يا تحت حمايت هاي اجتماعي اقتصادي و يا 
13 

سؤ هصزف النل -سابقِ هصزف النل  1  14 

 15 بيواري هشهي ّوزاُ با درد  1

 16 هجوَع  25

 تعزيف اهتياس هنتسبِ

9-11 خطز سياد 0-5 خطز من   

12بيشتز اس  خطز بسيار سياد 6-8 خطز هتَسط   

 

رٍي دستبٌذ بيوار  لاسم است هثبت باشذ   6سَال شوارُ ٍ يا پاسخ  اس ايي هعيار مسب مٌذ 9در صَرتي مِ بيوار اهتياس بيشتز اس 

درج شَد تا مادر درهاى اس احتوال خطز بزٍس  S سادُ ٍ رٍي ماردمس ٍ پزًٍذُ بيوار ليبل سرد رًو با مذ ليبل سرد رًو

 خَدمشي بزاي بيوار آىاُ شًَذ

جْت مول ٍ  هٌتقل شَد ًشديل بِ استيشي پزستاري  بِ اتاقي ىلاسم است اتاق ايي بيوارا 12در بيواراى با مسب اهتياس بالاي 

 بِ بيوار تزتيبي دادُ هيشَد.


