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 MG-PP-740/04 مس ذط ّؽي: مَیٚ ثرػ ٛبی زرّبٕي زاّٖٚ ذط ّؽي: 

 20/7/98 :اثلاؽتبرید  
 1/7/98:تبرید آذریٔ ثبزٕيری 

 1/7/99 تبرید ثبزٕيری ثؼسی: 

 ظلاّت ذسّبت ارائٚ ارتقبء میفیتاٛساف :   

ثٚ ّٖظ٘ر ینپبرچٚ ظبزی فرآیٖس ّراقجت ٗ حصً٘ اطْیٖبٓ از رٕٗس صحیح ذسّبت ّراقجتي جٜت ثیْبرآ  :ذط ّؽي ثیبٕیٚ

ظبزی رٗغ ، ثیْبرظتبٓ ّٜر رػبیت اٍساّبت قبٕٕ٘ي ٗ ینپبرچٚ  حبز ثب ٛسف جَ٘ىیری از ایجبز ٗقفٚ ٗ تساذٌ زر فرآیٖس زرّبٓ

 .ٛبی ّراقجتي زر ثرػ ٛبی ٗیصٙ ٗ ثعتری را اتربش ْٕ٘زٙ اظت

 تؼبریف: 

، ٛ٘ؼیبری ، پبراّترٛبی تٖفعي یب ٕبرظبیي یل یب   ثیْبری اظت مٚ زچبر اذتلاً زر حفظ ؼرایط ْٛ٘زیٖبّیل ثیْبر حبز:

 ؼسٙ اظت ٗ ٕیبزّٖس ارائٚ ّراقجت ٛبی ٗیصٙ ّي ثبؼس. چٖس ارىبٓ

 ّتْرمس ٗ ّساُٗ ثیْبرآ زر ؼرایط حبز ٗ تٜسیس مٖٖسٙ حیبت ّي ثبؼس.،ٌّ ّراقجت ٛبی تؽسیس ؼسٙ ّراقجت ٗیصٙ: ؼب

 رٗغ اجرایي:

 پرظتبر ٗ پسؼل ثیْبرآ حبز را ثر اظبض ؼرایط زیر ؼٖبظبیي ّي مٖٖس. .1

 MAP≥110یب  90/150ثبؼس ٗ یب زارای فؽبر ذ٘ٓ ثبلاتر از MAP≤60یب  60/100مٚ زارای فؽبر ذ٘ٓ مْتر از  اٍف: ثیْبری

 ثبؼس.

 ثبؼس. 100یب ثیؽتر از  60ة: ضرثبٓ قَت مْتر از 

 زاؼتٚ ثبؼس. QRSج: زر ّبٕیت٘ریٖو قَجي ریتِ ٕبّٖظِ ٗ اؼنبً ّتفبٗت 

تٖفط ظطحي یب  ثبؼس یب اٍي٘ی غیر طجیؼي تٖفعي زاؼتٚ ثبؼس ّبٕٖس 35یب ثیؽتر از  10ت: تٖفط ثیْبر مْتر از 

 ٛبیپرٕٗتیلاظی٘ٓ ٗ تٖفط ؼبیٔ اظت٘ك.

 زاؼتٚ ثبؼس. 38.5یب ثیؽتر از  36 از ث: زرجٚ حرارت مْتر

 % ثبؼس.90( مْتر از SPO2ج: زرصس اؼجبع امعیصٓ ذ٘ٓ ؼریبٕي )

 ثبؼس. 45 از إتٜبی ثبززٛي ثیؽتر CO2چ: ّیسآ 

 ح: افت ظطح ٛ٘ؼیبری ایجبز ؼسٙ ثبؼس.

 ثبؼس. Uیب  Pزر حس  AVPUاز ٕظر 

 ثبؼس. 12مْتر از  GCSاز ٕظر 

 ثبؼس. ....مْتر از Four scneاز ٕظر 

 ر ایجبز ؼسٙ ثبؼس.پ٘یب حبٍت ٍتبرشیل ٗ اظتئ٘

 خ: ظبثقٚ ثیْبری ذطرٕبك ٗ حْلات ٕبىٜبٕي زاؼتٚ ثبؼس.
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) ػسُ ، اذتلاً مَی٘ی ؼسیس  اٍنترٍٗیت، اذتلالات ؼسیس آة ٗ ىٜبٕي قَجي یب احتْبً ذٕ٘ریسی ؼسیسبّبٕٖس آریتْي ٛبی ٕ

 زی٘رز(

 ز: ٕتبیج اقساّبت تؽریصي ٗی ؼرایط پر ذطر ایجبز مرزٙ ثبؼس.

 غیرٙث٘زٓ یب ذٕ٘ریسی ى٘ارؼي فؼبً ٗ  CABG سیسمبّٕبٕٖس ػرٗق مرٕٗری زر ذطر إعساز ٗ 

 ش: مبٛػ ت٘إبیي ٛب ّبٕٖس ػسُ ت٘إبیي  زر ثَغ یب ػسُ ت٘إبیي زر ثبز ٕيٜساؼتٔ راٙ ٛ٘ایي.

 از ّ٘ارز ثبلا پرظتبر پسؼل ّؼبٍج را ّطَغ ّي ْٕبیس.زر ص٘رت ٗج٘ز ٛر مساُ  .2

 اقساُ ّي مٖس.ثٚ ٗیسیت ف٘ری ثیْبر حبز  ٕعجتپسؼل ّؼبٍج  .3

 .پرظتبر زظت٘رات پسؼل ّؼبٍج را ف٘راً اجرا ّي ْٕبیس .4

 ٛبی زرذ٘اظتي پسؼل ّؼبٍج مٚ اٗرشإعي ّي ثبؼٖس را ف٘راً پیيیری ّي ْٕبیس. ٙپرظتبر ّؽبٗر .5

حیح ٗ ثجت صحیح ظیر ثیْبری پرظتبر مَیٚ یبفتٚ ٛب را ثر اظبض زظت٘ر پسؼل زر فرُ ثجت ػلائِ ثٚ ّٖظ٘ر ّراقجت ص .6

 حیبتي ثجت ّي ْٕبیس.

 پرظتبر اّنبٕبت ٗ َّسّٗبت ّرث٘ط ثٚ ّبٕیت٘ریٖو ثیْبر را ثر ثبٍیٔ ٗی حبضر ّي ْٕبیس. .7

ْٛراٙ ثب اٍنترٗؼ٘ك ٗ تراٍي مس  ،ٗضؼیت ترت ،زظتيبٙ ظبمؽٔ ،اّنبٕبت لازُ ؼبٌّ زظتيبٙ ّبٕیت٘ریٖو پرتبثٌ  .8

 ٗ ثبیس ثٚ ص٘رت آّبزٙ ثٚ مبر ثر ثبٍیٔ ثیْبر قرار ىیرز. ّي ثبؼس ّتصٌ ثٚ امعیصٓ آّج٘ثو

 پرظتبر ثیْبر را ثٚ اتبق ٛبی ٕسزیل ثٚ ایعتيبٙ پرظتبری ّٖتقٌ ّي مٖس. ثب ت٘جٚ ثٚ ٕیبز ثٚ پبیػ ٗ ّؽبٛسٙ ّساُٗ ثیْبر، .9

 زقیقٚ إسازٙ ىیری ٗ چبرت ّي مٖس. 15بر را ٛر پرظتبر ٗضؼیت ػلائِ حیبتي ثیْ .10

لایٔ ٗریسی زر ثیْبر پرظتبر ٗضؼیت ذط ٗریسی ثیْبر را چل مرزٙ ٗ زر ص٘رت ٕیبز ذط ٗریسی زُٗ را ثرقرار ّي مٖس. .11

ثسرىعبً حساقٌ لایٔ ص٘رتي زر ٗریس إٓبتّ٘یل ّٖبظت ّي ثبؼس.زر ص٘رت ػسُ زظترظي ثٚ ذط ٗریسی ّؼیٔ ّٖبظت 

 ثٚ پسؼل ّؼبٍج اطلاع رظبٕي ٗ معت تنَیف ؼ٘ز.لازُ اظت 

زر ص٘رتي مٚ زظت٘ر زارٗیي ٗازٗپرظ٘ر زارز پرظتبر تأثیر زارٗ را ثر ْٛ٘زیٖبّیل ثیْبر ثررظي ّي مٖس ٗ زر ص٘رت ػسُ  .12

 ثٚ پسؼل ّؼبٍج اطلاع ّي زٛس. ثیرتأ

 بیس.چل ّي ْٕ 0/5CC/Kg/hپرظتبر ػَْنرز مَی٘ی را ثٚ ص٘رت ثرٗٓ زٙ ازراری حساقٌ  .13

 پرظتبر تغییر زر ٗضؼیت ْٛ٘زیٖبّیل یب ظیر ٕسٍٗي ػلائِ حیبتي را ثٚ پسؼل ّؼبٍج اطلاع ّي زٛس. .14

 جٜت إتقبً ثٚ ثرػ ٗیصٙ ّي ْٕبیس. ICUّقیِ  پسؼل ّؼبٍج زر ص٘رت صلاحسیس زرذ٘اظت ّؽبٗرٙ .15

 پرظتبر ثیْبر را ثٚ ثرػ ٗیصٙ ّٖتقٌ ّي ْٕبیس. ،زر ص٘رت ّ٘افقت .16

 اقساّبت إجبُ ؼسٙ را زر پرٕٗسٙ ثجت ٗ ثٚ ظ٘پرٗایسر اطلاع ّي زٛس.پرظتبر مَیٚ  .17

 

 



 بسمه تعالي

 حادمراقبت هاي هاي  و روش يخط مش
 ّراقجت فیسیٍ٘٘شیل ٗ ّبٕیت٘ریٖو ّساُٗ ثیْبرآ حبز ػٖ٘آ ذط ّؽي:

 

 

 

 :  اّنبٕبت ٗ تعٜیلات ٗ پی٘ظت ٛب

  ىسارغ پرظتبری 

  ِظیعتHIS 

  ٔتَف 

 زفتر تقعیِ مبر 

 ٕٗتیلات٘ر 

 ٍترٗؼ٘كنا 

 ّبٕیت٘ریٖو 

 پرٕٗسٙ ثیْبر 

 فرُ ثجت ػلاُ حیبتي 

 ٔزظتيبٙ ظبمؽ 

 تراٍي مس 

 ٓامعیص 

 آّج٘ثو 

 ّٖبثغ: 

  رٗغCASE METHOD  

 ّٙراقجت ٛبی ّسیریت ؼس 

 ٕح٘ٙ ٕظبرت : 

 .ظرپرظتبر ثر ٕح٘ٙ اجرای صحیح ایٔ ذط ّؽي ٕظبرت زارز 

  ٚارائٚ ّي  مْیتٚ ّره ٗ ّیررئیط ثرػ ٗیصٙ ىسارؼي زر ذص٘ؾ ّیسآ رػبیت ایٔ ذط ّؽي ثص٘رت ؼػ ّبٙ ینجبر ث

 زٛس.

 

 

 

 

 

 

 


