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 معيبسَبي سد يب قجًل ومًوٍ

 پيبدُ ػبصي اػتبًذاسدّبي اػتجبس ثخـي ٍ افضايؾ سضبيتوٌذي ثيوبساى اَذاف :

اػت تب ػيبػت  لاصمثِ هٌظَس اسائِ خذهبت هٌبػت ثِ ثيوبساى ٍ ثب ّذف افضايؾ سضبيتوٌذي آًبى  ثيبويٍ خط مطي:

دس ايي دػتَسالؼول وِ ثك دػتَسالؼولي پزيشؽ ؿًَذ بطهخبسج اص آصهبيـگبُ  ًوًَِ ّبي اسػبليّبيي اتخبر گشدد وِ 
 هؼيبسّبي سد يب لجَل ّش ًوًَِ هـخق ثبؿذ. 

 -تعبسيف: 

 ش اجشايي:سي
ّبي لاصم سا ًذاؿتِ ثبؿذ ٍ يب  ثِ طَس ولي دس كَستي وِ اص ضذ اًؼمبد كحيح اػتفبدُ ًـذُ ثبؿذ يب ثيوبس آهبدگي

 گيشي ٍ يب طشيمِ ًگْذاسي ًوًَِ سػبيت ًـذُ ثبؿذ، ًوًَِ ًجبيذ پزيشؽ ؿَد.  ّبي ًوًَِ پشٍتىل

 ثٍ ايه ضشح است: دلايل سد ومًوٍ َب 

 الف( مًاسدي کٍ َمًليض ومًوٍ مًجت سد ضذن آن مي گشدد: 
Alkaline Phosphatase - Antiglobulin Test, Direct & indirect (Coombs) - 

Bilirubin  Creatinine - Digoxine - Hemoglobin - LDH - Magnesium - 

Phosphorus - Rh Genotype  

 لختٍ ثًدن ومًوٍ سجت عذم پزيشش آن خًاَذ ضذ: ية ( مًاسدي کٍ َمًليض 
CBC - Erythrocyte Sedimentation Rate (ESR) – Hematocrit – Hemoglobin - 

Peripheral Blood, Red - Blood Cell Morphology - Renin Plasma Activity (RPA) 

- Reticulocyte count  

ي ضستٍ ضذٌ ثب  metal- freeثٍ جبي ظشيف  ( مًاسدي کٍ استفبدٌ اص لًلٍ يب ظشف معمًلي ح

 ضًد:   اسيذ مًجت عذم پزيشش آن مي

Albumin Serum or Urine - Iron Serum - Lead Serum or Urine - Magnesium, 

Urine – Zn Serum or Urine 

 َبي اوعقبدي: ( آصمبيص ت
آٍسي ثِ  ػبػت پغ اص جوغ 4اي وِ ثيـتش اص  ًوًَِّبي اًؼمبدي ػلت ػذم پزيشؽ ًوًَِ ػجبستٌذ اص  دس ػوذُ آصهبيؾ

اي وِ حبٍي لختِ ثبؿذ. ايي  آصهبيـگبُ سػبًذُ ؿذُ ثبؿذ، ظشف حبٍي ًوًَِ تب حذ هـخق پش ًـذُ ثبؿذ ٍ ًوًَِ
 ثبؿٌذ: آصهبيـْب ثِ ؿشح صيش هي

Fibrinogen - Thrombin Time 

 علايٌ ثش علل فًق، َمًليض ياضح ويض مبوع پزيشش خًاَذ ضذ.  aPTTي  PTوکتٍ: دس 

 ( علل سد دس سبيش مًاسد:  ث

ACE گشدد.  وِ هَجت هْبس آًضين هيًبهٌبػت : اػتفبدُ اص ضذ اًؼمبد 

CBC هبيؼبت داخل ٍسيذي. ثب: اػتفبدُ اص لَلِ ًبهٌبػت، ًوًَِ لختِ، ًوًَِ ّوَليض ٍ سليك ؿذى خَى 

Folic Acidًَِػبػت دس هؼشم ًَس ثَدُ ٍ ًوًَِ ّوَليض. 8اي وِ ثيؾ اص  : ًو 

Homocysteine Plasma.جذا ًىشدى پلاػوب اص ػلَلْب دس ػشم يه ػبػت : 

Litium, Serum ًوًَِ گشفتِ ؿذُ ثب ضذ اًؼمبد حبٍي ليتين ٍ ًوًَِ ّوَليض : 

Osmotic Fragility Test ،ِگيشي ٍ اػتفبدُ اص ضذ اًؼمبد  ًوًَِ ػبػت اص 6ثيؾ اص  تبخيش: ًوًَِ ّوَليض ٍ لخت
 اگضالات يب ػيتشات 
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 : ًوًَِ حبٍي لختِ، حجبة َّا، ػذم اسػبل ثِ سٍي يخ ٍ ػَصًْبيي وِ دسة آًْب هحىن ثؼتِ ًـذُ ثبؿذ. گبصّبي خًَي 
Potassium Serum or Plasma .ًوًَِ ّوَليض ٍ تبخيش دس جذاػبصي ػشم ثيوبساًي وِ پلاوت آًْب ثبلاػت : 

Pregnancy Test, Urine ًوًَِ ادساسي وِ ثِ ٍضَح آلَدُ ؿذُ ٍ يب ٍصى هخلَف آى پبييي ٍ پشٍتيٌَسي :
 داؿتِ ثبؿذ. 

Protein Electerophoresis, Urineُگيشي وشد يب ًتَاى يه الگَي  : پبييي ثَدى پشٍتئيي وِ ًتَاى آًشا اًذاص
 الىتشٍفَسص لبثل اػتفبدُ اسائِ وشد. 

Semen Analysis ػبػت هبًذُ ثبؿذ.  2: ًوًَِ اي وِ ثيؾ اص 
Urinalysisتبخيش دس اًتمبل ًوًَِ، آلَدگي ًوًَِ ثب هذفَع ٍ سؿذ ثيؾ اص حذ ثبوتشي : 

VDRLًوًَِ پلاػوب : 

 ميکشيثطىبسي:ادساس ي معيبسَبي سد ومًوٍ 
 يل صيش سد ؿَد:، تب دس كَست هـبّذُ ّش يه اص دلادّش ًوًَِ اص ًظش هٌبػت ثَدى ثبيؼتي اسصيبثي گشد

 هـخلبت وبهل ثيوبس سا ًذاؿتِ ثبؿذ.  -

 دس ؿشايط ًبهٌبػت دسيبفت ؿَد.  -

 ًوًَِ آٍسدُ ؿذُ دس فشهبليي -

 يه ػَاة ته جْت چٌذ دسخَاػت )هثلاً َّاصي، ثيَْاصي، لبسچي، تَثشولَص ٍ ...(. -

وِ اهىبى ٍ ًـت ًوًَِ اص ظشف جوغ آٍسي ؿذُ  ؿذُ دس ظشٍف ًبهٌبػت ،آٍسي ٍ جوغ ّشگًَِ ًوًَِ ًبوبفي،  -
 آلَدُ ؿذى ٍ آلَدُ وشدى سا داسد. 

 پليتْبي وـت خـه ؿذُ يب ثب سؿذ ثيؾ اص حذ وِ ثِ آصهبيـگبُ آٍسدُ ؿًَذ.  -

 ُ ثبؿذ .، آًْب سا آلَدُ وشداجؼبم خبسجي يب ثبسيَم يب سًگ يب هَاد سٍغٌي ٍ ؿيويبيي ي وِّبي ًوًَِ     -

 جُت کطت ثيًُاصي ومًوٍ َبي صيش قبثل قجًل ويست:

 )هبيغ حبكل اص ؿؼتـَي هؼذُ ٍ سٍدُ )ثجض دس ػٌذسم لَع وَس 

 )ادساس )ثجض ًوًَِ ػَپشاپَثيه آػپيشاػيَى 

  تشؿحبت پشٍػتبت تْيِ ؿذُ اص تشاًغ اٍستشال 

  ػَاثْبي ايليَػتَهي ٍ وَلَػتَهي ٍ هذفَع )ثجض جؼتجَ ثشاي ولؼتشيذيَهْب دس هؼوَهيتْبي غزايي ثشاي
 ّب(  ولؼتشيذيَم

 ػَاثْبي ًبصٍفبسيٌظيبل، گلَ، ثيٌي ٍ اٍسٍفبسيٌظيبل ٍ ػَاة لثِ ٍ خلط 

 ًوًَِ گشفتِ ؿذُ اص هحيط ٍ پَػت ػطحي، ػطح صخن ثؼتش ٍ صخوْب 

 بل ػَاثْبي ٍاطيٌبل ٍ ػشٍيى 

 ًَن وبتتش فَلي ادساس -
 ػبػت آٍسدُ ؿًَذ( 24ّبي هىشس اص هٌبثغ هـبثِ دس يه سٍص )ثجض خَى وِ دس طي  ًوًَِ  -

 وبتتش خًَي فشدي وِ هـىَن ثِ ثبوتشيوي ًيؼت -

 ػبػت 48ػبػت ٍ دس يخچبل ثيؾ اص  2ّبي ادساس هبًذُ دس اتبق ثيؾ اص  ًوًَِ -

 ثشسػي هيىشٍػىَپي اػويش سًگ ؿذُ(ّبي خلط آلَدُ ؿذيذ ثب ثضاق )دس  ًوًَِ -

 ػبػت )ػَاة خـه( 24ػَاثْبي گشفتِ ؿذُ ٍ هبًذُ ثيؾ اص  -

 ػبػت اص ٍاطى ٍ گشدى سحن جْت ًبيؼشيب ػَاثْبي گشفتِ ؿذُ ٍ يخچبل گزاسي ؿذُ ٍ يب هبًذُ ثيؾ اص يه -

 وـت خَى ثب دسخَاػت جْت آصهبيؾ هيىشٍػىَپي ٍ تَثشوَلَص -

 ػبػتِ  24ادساس  -
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 ػبػت ثشاي ثشسػي اًگلي  24اص  تشـيگزاسي ث ػبػت يب يخچبل 2ع اػْبلي هبًذُ ثيؾ اص ًوًَِ هذفَ -

 مًاسد سد ومًوٍ ادساس:

 ػذم ٍجَد هـخلبت  (1

 وبفي ًجَدى همذاس ًوًَِ  (2

 اًتمبل ًبهٌبػت  (3

 ظشف ًبهٌبػت  (4

 تبخيش دس اًتمبل  (5

 هخلَط ؿذى ادساس ثب هذفَع (6

 

 

 مًاسد سد ومًوٍ مذفًع
 هـخلبت ًبلق -
 ذ.هي گزسد ٍ دس يخچبل ًگْذاسي ًـذُ اًآًْب حَيل ًوًَِ ّبي هذفَع وِ ثيؾ اص دٍ ػبػت اص ًوًَِ گيشي ت -

 ثيؾ اص يه ًَثت ًوًَِ اص ثيوبس گشفتِ ؿَد.دس يه سٍص ًجبيذ  -

 اًذ. ثيوبساًي وِ ثيؾ اص ػِ سٍص ثؼتشي ؿذُ ًوًَِ -

 گشم ثبؿذ(. 5همذاس ًوًَِ ًبوبفي )حذالل ثبيذ  -

 ثىي )ثشسػي آهيت( هبًذُ )ثبيذ دس ػشم ًين ػبػت ثِ آصهبيـگبُ هٌتمل ؿًَذ(.ًوًَِ ّبي آ -

 دس خًن مخفي مذفًع: مًاسد سد ومًوٍ
 سٍص لجل اص ًوًَِ گيشي 3هلشف گَؿت ٍ جگش اص  -
 هبًذى ثيؾ اص حذ ًوًَِ هذفَع ٍ خـه ؿذى آى -
  سٍص لجل اص ًوًَِ گيشي 5اص   Cهلشف ٍيتبهيي -
 ػٌگيي ثذًي ٍ ٍسصؿْبي ؿذيذ فؼبليت ّبي ثؼيبس -
ّوچٌيي  هلشف داسٍّبيي ًظيش آػپشيي ثب دٍص ثبلا ٍ ّوچٌيي داسٍّبي ضذ التْبثي غيش اػتشٍئيذي ًظيش ايجَپشٍفي ٍ -

  داسٍّبيي ًظيش ولـي ػيي ٍآّي ثب دٍص ثبلا
 

 

 ػيؼتن هذيشيت ويفيت دس آصهبيـگبُ پضؿىي )آصهبيـگبُ هشجغ ػلاهت( وتبة  مىبثع:
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  مختلف دس آصمبيطگبٌ مسئًليه ثخص َب يمسئًل پيگيشي ومًوٍ َبي غيشقبثل قجًل  -

آصمبيطگبٌ )َمبتًلًطي، ثيًضيمي، ًَسمًن ي ايمًوًسشيلًطي، ادساس ي اوگل، ي 

ثذيه صًست کٍ دس صًست سد ومًوٍ اسسبلي، ثلافبصلٍ ثب ثخص  ميکشيثطىبسي(  مي ثبضىذ.

مبس حبصل ومًدٌ ي مشاتت سا اطلاع مي دَىذ تب مشثًطٍ يب آصمبيطگبٌ اسجبع دَىذٌ ت

کليٍ پشسىل  اقذامبت اصلاحي لاصم ) ومًوٍ گيشي مجذد، اسسبل ومًوٍ جذيذ( صًست پزيشد.

دس صًست ويبص ي وجًدن مسئًل ثخص دس آن ضيفت  مًظفىذ اص مًاسد فًق مطلع ثبضىذ ي

 کبسي مسئًليت پيگيشي مًاسد سد ومًوٍ سا عُذٌ داس ثبضىذ.

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

00000000000000000000000000000000000000 

سد ومًوٍ دس ثخص ومًوٍ گيشي کٍ محل تحًيل ومًوٍ َب مي  مًاسدثُميه خبطش دفتش ثجت  -

ثبضذ قشاس دادٌ ضذٌ تب پشسىل محتشم آصمبيطگبٌ ايه مًاسد سا ثب رکش مطخصبت ومًوٍ، 

علت سد ومًوٍ ي سشاوجبم اقذام اصلاحي ثجت ي تبسيخ، وًع ومًوٍ، ثخص اسسبل کىىذٌ 

 ومبيىذ. 

 

 ومبييذ. ثجتکٍ ثب يي تمبس گشفتٍ ايذ سا دس ايه دفتش تًجٍ: حتمب وبم خًد ي وبم ضخصي  -

 

جلسٍ اي ثب ضشکت سيبست آصمبيطگبٌ آقبي دکتش وبصش س گشديذ مقشدس ايه خصًظ  -

صاسعي، آقبي دکتش محمذ سَجش،  ذآقبي دکتش آسمبن مشکجبتي، آقبي دکتش مجيسخطبوي، 

سًپشيايضس آصمبيطگبٌ ي متشين ثيمبسستبن ي سشپشستبسان ثخص َبي ثبليىي ثيمبسستبن 

ٍ مطشح ضذٌ ي اقذامبت اصلاحي تب مطکلات ومًوٍ گيشي ي مًاسد سد ومًو ضًدمُشتطکيل 

 ي پيطگيشاوٍ اوجبم ضًد. 
 
 
 
 

 سئيغ ٍ هؼئَل آصهبيـگبُ ثبليٌي ثيوبسػتبى هْش
 دوتش ًبكش سخـبًي


