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 شرايط وگُذاري تست

ABG, VBG دهبي دس ػبػت 1 تب ّب ًوًَِ ٍلي ثبؿذ هي گيشي ًوًَِ اص پغ دقيقِ 15 تب تؼت اًدبم ثشاي صهبى ثْتشيي 
 .ثبؿذ هي پبيذاس تقشيجب گشاد ػبًتي دسخِ 4

ACE ثبؿذ هي -20 دس هبُ 6 ٍ دسخِ 2 - 8 دهبي دس ّفتِ يک ػشم خذاػبصي اص پغ ًوًَِ پبيذاسي. 

Acid phosphatase  فشصت داسيذ تب تؼت سا اًدبم دّيذ. يک ػبػت، حذاكثش آًضين ثِ حشاست ايي ثِ ػلت حؼبػيت 

ACTH دس  سا ؿذُ خذا پلاػوب .ًوبييذ خذا سا پلاػوب  ٍ كشدُ ػبًتشيفيَط سا خَى ًوًَِ ثلافبصلِ گيشي ًوًَِ اص پغ 
قشاس دّيذ.  -70يب  -20 فشيضس دس آصهبيؾ صهبى تب ثلافبصلِ  ٍ سيختِ اػتشى پلي پلاػتيکي ّبي لَلِ

 .ثبؿذ هي سٍص 14 تب  -70 دس ٍ سٍص، 3 تب -20  فشيضس دس ًوًَِ يذاسيپب

ADA, Body Fluids  ٍدسخِ ًگْذاسي ًوبييذ. -20آى سا تب صهبى آًبليض دس  ييًوًَِ سا دس دهبي هحيط ػبًتشيفيَط ًوَدُ ٍ هبيغ س 

AEA IgA & IgG ًَِپبيذاس ّفتِ 3 هذت ثِ -20 دس ٍ سٍص 5 هذت ثِ ػبًتيگشاد دسخِ  2 -8 ؿشايط اػتشيل ٍ دهبي دس ًو 
 .ؿَد ًگْذاسي  -07 دس ثبيذ تش طَلاًي ًگْذاسي خْت. اػت

Albumin ًَِاػت پبيذاس هبُ 4 هذت ثِ  -20 دس ٍ هبُ 5 هذت ثِ دسخِ 4دهبي  دس ًو. 

Aldolase  ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20دس فشيضس تب صهبى اًدبم آصهبيؾ ًوًَِ سا 

Aldostrone ًَِاػت پبيذاس -20 دس سٍص 30 ٍدسخِ  4 دس سٍص 7 هذت ثِ پلاػوب يب ػشم ًو. 
 .اػت پبيذاس  -20˚  دس سٍص 30 ٍدسخِ  4 دس سٍص 7 هذت ثِ ػبػتِ 24 ادساس ًوًَِ

Alfa feto protein (AFP)  ػشمًگْذاسي كٌيذ -20ًوًَِ سا دس فشيضس . 

Alkaline.ph  آصهبيؾ سا ػشيغ اًدبم دّيذ. دس صَست رخيشُ ػبصي آى دس دهبي يخچبل هقذاس آى ثِ آّؼتگي افضايؾ هي
 دسصذ افضايؾ هي يبثذ. 5 -10ػبػت  4يبثذ، ثطَسي كِ دس كوتش اص 

Alpha 1 Anti Tripsin ًَِدس سا آى تش طَلاًي ًگْذاسي ثشاي. اػت پبيذاس -20 دس سٍص 28 ٍ دسخِ 4 دس ػبػت 72 هذت ثِ ًو 
 .داسيذ ًگبُ  -70فشيضس 

AMA دّيذ قشاس( ػبًتيگشاد دسخِ 2 -8)  يخچبل دس آصهبيؾ اًدبم صهبى تب سا آى ػشم، خذاػبصي اص پغ. 

AMH ًَِگشدد خذا ػلَل اص ػشم ٍ ؿذُ ػبًتشيفيَط ػبػت يک ػشض دس ثبيذ خَى ًو. 
 يخچبل دس آصهبيؾ صهبى تب ٍ ًوَدُ آليکَت داس دسة هخصَف ّبي ٍيبل دس سا آى ػشم، خذاػبصي اص پغ

 .داسين هي ًگِ فشيضس يب
 .ثبؿذ هي هبُ ػِ -20 دهبي دس ٍ ّفتِ يک يخچبل دهبي دس ًوًَِ پبيذاسي

Amylase dran اضت پايذار درجً 4 دماي در ماي 6 َ درجً 52 دماي در ٌفتً يك. 

Amylase fluid اضت پايذار درجً 4 دماي در ماي 6 َ درجً 52 دماي در ٌفتً يك. 

Amylase Serum  دسخِ پبيذاس اػت. 4هبُ دس دهبي  6دسخِ ٍ  25يک ّفتِ دس دهبي 

Amylase urine ( ًگِ داسي كشد. 2 - 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )دسخِ ػبًتيگشاد 

ANA  كٌيذ.ػبػت ثذٍى اًدوبد ٍ رٍة ًگْذاسي  72ثِ هذت  -20دسخِ يب  4ًوًَِ ػشم سا دس دهبي 
 ثِ هذت طَلاًي تش -70دس 

Androstandion گشدد فشيض ًوًَِ آصهبيؾ، اًدبم صهبى تب ٍ ػشم خذاػبصي اص پغ اػت ْتشث. 
 .اػت پبيذاس سٍص 14 هذت ثِ  -07 دس ٍ سٍص 7 هذت ثِ  يخچبل دس ًوًَِ

Anti CCP ًَِاػت پبيذاس ّفتِ ػِ تب فشيضس ٍ( تشخيحبً) يخچبل دهبي دس ػشم ًو. 
 .ثبؿيذ داؿتِ ّوگي اي ًوًَِ تب كٌيذ هخلَط ػٌدؾ اص قجل سا اى ثخَثي ، ًوًَِ كشدى رٍة اص پغ

 حيي يب ًگْذاسي هذت دس ؿذيذ ًَس يب خَسؿيذ ًَس گشهب، هقبثل دس آصهَى هؼشفْبي دادى قشاس هؼشض دس اص
 .ًوبييذ اختجبة كبس
 .داسيذ ًگِ يخچبل دهبي دس سا ْبآً ّب هؼشف هصشف اص پغ ٍ گشدد اختجبة ّب هؼشف آلَدگي اص

Anti-ds DNA  ًگْذاسي ًوبييذ.  -20دسخِ ٍ ثِ هذت طَلاًي تش دس  4ػبػت دس يخچبل  72ًوًَِ ػشم سا  ثِ هذت 

Anti gliadin IgA & IgG ًوَد ًگْذاسي ػبًتيگشاد دسخِ 8 تب  2 دهبي دس تَاى هي سا تؼت ّبي هؼشف. 

 .اػت پبيذاس سٍص 21 تب oC 20- دس ٍ سٍص 14 تب  4oC دس ًوًَِ
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Anti La (SSA) اػت پبيذاس -20 دهبي دس ّفتِ 2 ٍ يخچبل دهبي دس ػبػت 72 ػشم. 

Anti MCV ًَِاػت پبيذاس ػبل 6 تب  -20 دس ٍ سٍص 5 هذت ثِ يخچبل دس ًو. 
 حيي يب ًگْذاسي هذت دس ؿذيذ ًَس يب خَسؿيذ ًَس گشهب، هقبثل دس تؼت هؼشفْبي دادى قشاس هؼشض دس اص

 .ًوبييذ اختٌبة كبس

Anti paretial cell دس ٍ سٍص 14 ، يخچبل دهبي دس ػبػت، 72 هذت ثِ اتبق، دهبي دس ػشم ًوًَِ ػلَل، اص ػبصي خذا اص پغ 
 .اػت پبيذاس هبُ يک تب -20 دهبي

Anti Phospholipid A2 Receptor 
(Anti PLA2R) 

 .داسيذ ًگِ يخچبل دس آصهبيؾ صهبى تب  ٍ ًوبييذ خذا هوکي صهبى تشيي كَتبُ دس سا ػشم
 .داسيذ ًگِ( -20) فشيضس دس آصهبيؾ اًدبم صهبى تب سا ػشمً آصهبيؾ، اًدبم دس تبخيش صَست دس

 .اػت پبيذاس سٍص 21 هذت ثِ  -20 دهبي دس ٍ سٍص 5 هذت ثِ يخچبل  دهبي  دس ًوًَِ

Anti Ro (SSB) اػت پبيذاس -20 دهبي دس ّفتِ 2 ٍ يخچبل دهبي دس ػبػت 72 ػشم. 

Anti Trombin 3  ػبػت خذا ؿَد. 1اًدبم ؿَد. ثْتش اػت پلاػوب دس ػشض  ،ػبػت پغ اص خذاؿذى پلاػوب 4دس ػشض 
 -70هبُ دس فشيضس  6 ٍ -20ّفتِ دس فشيضس  2تب 

Anti Thyroglobulin  ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20ًوًَِ سا دس فشيضس 

Anti TPO Ab  دسخِ پبيذاس اػت. 4ػبػت دسيخچبل  72ػشم تب 

Apo protein A1 ًَِاػت پبيذاس هبُ دٍ تب  -07 دس ٍ سٍص 8 هذت ثِ يخچبل دس ًو. 

APTT  ػبػت قبثل ًگْذاسي هي ثبؿذ. 4تب  يخچبلپلاػوب دس لَلِ دسثؼتِ، دس دهبي اتبق يب 
 -20ّفتِ دس فشيضس  2تب 

ASCA ًَِاػت پبيذاس  سٍص 21 هذت ثِ  -07  دس ٍ سٍص 14 هذت ثِيخچبل  دهبي ػبػت، 48 تب اتبق دهبي دس ًو. 

ASMA ًَِاػت پبيذاس سٍص 14 تب -20 ٍ يخچبل دهبي دس ًو. 

Ascitic culture ( )آػيت   .ؿَد دادُ كـت دسيبفت هحط ثِ 

ASO ًَِاػت پبيذاس سٍص 14 هذت ثِ -07 دس ٍ سٍص 3 هذت ثِ يخچال دس ًو. 

Bence Jones Protein ًَِػبًتيگشاد دسخِ 8 تب 2 دهبي دس ًگْذاسي ؿشايط ٍ ثبصهبى صجحگبّي اٍل ًو 

 NCCLS)) تَصيِ ثِ ثٌب آٍسي خوغ ثؼذاص ػبػت 2 حذاكثش ٍ دفغ اص دقيقِ 30 ظشف ثبيذ ادساس ًوًَِ

 ثشاي تبصُ تصبدفي ادساس ًوًَِ ّشًَع ٍلي ؿَد هي دادُ تشخيح صجح دس ؿذُ دفغ ًوًَِ اگشچِ. ؿَد ثشسػي

 .اػت قجَل قبثل ؿيويبيي آًبليض

BHCG  20دسخِ يخچبل، ٍ ثِ هذت طَلاًي تش دس دهبي  4سٍص دس دهبي  4ػبػت دس دهبي اتبق،  24ػشم ثِ هذت- 
 پبيذاس ثبقي هي هبًذ.

BHCG Titer  20دسخِ يخچبل، ٍ ثِ هذت طَلاًي تش دس دهبي  4سٍص دس دهبي  4ػبػت دس دهبي اتبق،  24ػشم ثِ هذت- 
 پبيذاس ثبقي هي هبًذ.

BK Culture & Direct 24 يخچبل دس ػبػت 

Blood  culture ّوييطي  ًيض هقذهبتي گضاسؽ ٍ داسًذ ٍقت ػبػت 24 حذٍد ثِ ًيبص آصهبيـگبُ دس سؿذ ثشاي ثبكتشيْب اغلت 
 سؿذ. اػت لاصم اسگبًيؼن ؿٌبػبيي ٍ سؿذ ثشاي صهبى ػبػت 72 تب 48 هؼوَلا. ؿذ خَاّذ آهبدُ صهبى

 خْت ًيض ثيَتيکي آًتي دسهبى اص پغ داسد احتوبل. اًدبهذ طَل ثِ ثيـتش اػت هوکي َّاصي ّبي اسگبًيؼن
 .گشدد تکشاس كـت ػفًَت، ؿذى ثشطشف اص اطويٌبى

. ًوبييذ ًگْذاسي دسخِ 37 اًکَثبتَس دس سا كـت ًوًَِ. ًٌوبييذ ًگْذاسي فشيضس يب يخچبل دس سا كـت ًوًَِ
 ٍ دٍّفتِ تب سا َّاصي ثي ثبكتشيْبي هثبل ثشاي. اػت هتفبٍت اًکَثبػيَى صهبى هذت ثبكتشي ًَع ثِ ثؼتِ

 .كٌٌذ هي ًگْذاسي ّفتِ 3 تب سا ثشٍػلا ثبكتشي

Blood Group & RH اػت ًبپبيذاس فشيضس دس ًوًَِ. ثبؿذ هي سٍص 10يخچبل دهبي دس ٍ سٍص 4 اتبق دهبي دس ًوًَِ پبيذاسي. 
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Blood sugar (BS) 
 

ػبػت دس يخچبل  48كبّؾ هي يبثذ. ػشم يب پلاػوب تب  10mg/dl-5گلَكض دس خَى تبم دس ّش ػبػت 
 ػجت كبّؾ ٍاظح ٍ پيـشًٍذُ هيضاى گلَكض هي ؿَد. -20پبيذاس اػت. اهب ًگْذاسي طَلاًي تش حتي دس 

Brucella Ab IgG & IgM ًًَِکٌيذ فشيض  سا ًوًَِ.  اػت پبيذاس يخچبل دهبي دس  سٍص 14 هذت ثِ ًو. 

BS 2pp 10-5دس ّش ػبػت  گلَكض دس خَى تبمmg/dl  ػبػت دس يخچبل  48كبّؾ هي يبثذ. ػشم يب پلاػوب تب
 ػجت كبّؾ ٍاظح ٍ پيـشًٍذُ هيضاى گلَكض هي ؿَد. -20پبيذاس اػت. اهب ًگْذاسي طَلاًي تش حتي دس 

BUN  ،پبيذاس اػت. -20هبُ دس دهبي  3دسخِ ٍ  4 - 8سٍص دس دهبي  3ػشم يب پلاػوب يک سٍص دس دهبي اتبق 

B2 Glycoprotein ًَِدس سٍص 21 ٍ( ػبًتيگشاد دسخِ 2-8) يخچبل دهبي دس سٍص 14 اتبق، دهبي دس ػبػت 48  هذت ثِ ػشم ًو 
 .اػت پبيذاس -20

B2 Microglobulin اػت پبيذاس هبُ 6 هذت ثِ  -20 دس ٍ ػبػت 72 هذت ثِ يخچبل دس ػشم. 

 .اػت پبيذاس  -20دس  ػبل يک هذت ثِ خٌثي pH ثب ػبػتِ 24 يب تبصُ ادساس

 .اػت پبيذاس هبُ 6 هذت ثِ -20 دس ٍ ػبػت 72 هذت ثِ يخچبل دس( CSF) ًخبػي -هغضي هبيغ

B 12 ًَِاػت پبيذاس ػبػت 2 تب اتبق دهبي دس ًو . 
 3 تب  -20 دس ًوًَِ. ًوبييذ فشيضًوًَِ سا  صَست ايي دسغيش اػت، پبيذاس سٍص 7 ثشاي يخچبل دهبي دس ًوًَِ

 .اػت پبيذاس هبُ

Ca )Total( ( ًگِ داسي كشد. 2 - 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )ػشم دسخِ ػبًتيگشاد 

Calcitonin  ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20ًوًَِ سا دس فشيضس 

C-ANCA ًَِاػت پبيذاس ّفتِ ػِ تب فشيضس ٍ( تشخيحبً) يخچبل دهبي دس ػشم ًو. 
 .ثبؿيذ داؿتِ ّوگي اي ًوًَِ تب كٌيذ هخلَط ػٌدؾ اص قجل سا اى ثخَثي ، ًوًَِ كشدى رٍة اص پغ 
 حيي يب ًگْذاسي هذت دس ؿذيذ ًَس يب خَسؿيذ ًَس گشهب، هقبثل دس آصهَى هؼشفْبي دادى قشاس هؼشض دس اص

 .داسيذ ًگِ يخچبل دس سا ْبآً ّب هؼشف هصشف اص پغ ٍ گشدد اختجبة ّب هؼشف آلَدگي اص .ًوبييذ اختجبة كبس

Calprotectin Quan ؿَد ًگْذاسي  -20 دهبي دس آصهبيؾ اًدبم اص قجل هذفَع ًوًَِ اػت ثْتش. 
 .ثبؿذ هي هبُ يک تب  -20 دس ٍ سٍص 8 هذت ثِيخچبل  دس سٍص، 5 اتبق دهبي دس ًوًَِ پبيذاسي

Calprotectin  semi  - Quan ؿَد ًگْذاسي  -20 دهبي دس آصهبيؾ اًدبم اص قجل هذفَع ًوًَِ اػت ثْتش. 
 .ثبؿذ هي هبُ يک تب  -20 دس ٍ سٍص 8 هذت ثِ يخچبل دس سٍص، 5 اتبق دهبي دس ًوًَِ پبيذاسي

Carbamazepin اػت پبيذاس سٍص 14 تب  -20 ٍيخچبل  دس ٍ ػبػت چٌذ اتبق دهبي دس. 

Cardiac MYO Q ( ًگِ داسي كشد. ػشم 2 – 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )يب پلاػوب دسخِ ػبًتيگشاد 

Cardiac CKMB Q تؼت CK-MB ِاٍسطاًغ صَست ثِ قلجي ي حولِ ثِ هـکَک ػلاين ثب ثيوبس ي هشاخؼِ اص پغ ثلافبصل 
 .اػت پبيذاس سٍص 4 تب دسخِ 4 دهبي دس ػشم .گيشد هي اًدبم

Cardiac Troponin  I Q & T Q  سٍص پبيذاس اػت. 4دسخِ تب  4ػشم دس دهبي 

Cardiolipin IgG & IgM ًداسيذ ًگِ فشيضس دس آصهبيؾ صهبى تب سا ػشم تشخيحب. 
 .اػت پبيذاس سٍص 21 هذت ثِ -20  ٍ يخچبل دهبي  دس ًوًَِ

CBC  دسخِ پبيذاس اػت. لام  4ػبػت دس دهبي  24ػبػت پغ اص ًوًَِ گيشي دس دهبي اتبق ٍ  4ًوًَِ ّب حذاكثش
 خَى هحيطي ثبيذ ثلافبصلِ پغ اص ًوًَِ گيشي تْيِ ؿَد.

CEA ًَِقبثل ًگْذاسي  -20ػبػت دس يخچبل ٍ دس صَست ًگِ داسي ثِ هذت طَلاًي تش دس  24ػشم ثِ هذت  ًو
 اػت.

Ceruloplasmin  يب پلاػوب ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20ًوًَِ سا دس فشيضس 

CH50 داسيذ ًگبُ( ػبًتيگشاد دسخِ 2-8) يخچبل دهبي دس سا آى ػشم، خذاػبصي اص پغ  . 
 تؼت اًدبم صَست دس.  داسيذ ًگبُ -70فشيضس  دس سا ػشم آيٌذُ، سٍص چٌذ طي تؼت ًـذى اًدبم صَست دس

 اتبق دهبي دس سا ؿذُ فشيض ًوًَِ آصهبيؾ، اًدبم اص قجل .داسيذ ًگبُ يخچبل دس سا آى آيٌذُ ػبػت 24 طي
 .گشدد اختٌبة كف تـکيل اص. ًوبييذ هخلَط خَثي ثِ سا آى ًوًَِ ؿذى رٍة اص پغ ٍ دّيذ قشاس
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Chlamydia IgG & IgM ًداسيذ ًگبُ  يخچبل دهبي دس آصهبيؾ صهبى تب سا آى ػشم، خذاػبصي اص پغ تشخيحب. 
 7  دهب ايي دس ًوًَِ پبيذاسي. داسيذ ًگبُ   -20 دس سا آى ًـَد، اًدبم آصهبيؾ سٍص 7 طي دس كِ صَستي دس

 .اػت سٍص

Chloride (Cl) ( ًگِ داسي كشد. ػشم يب پلاػوب 2 – 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )دسخِ ػبًتيگشاد 

Cholestrol ًَِاػت پبيذاس هبُ 3 هذت ثِ -20 دهبي دس ٍ سٍص 7 تب 5 هذت ثِ يخچبل دهبي دس ًو. 

Chromogranin A 5  20سٍص دس دهبي يخچبل ٍ ثوذت طَلاًي تش دس- 

CKMB Q ( ًگِ داسي كشد. 2 – 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )دسخِ ػبًتيگشاد 

Clos diff GDH ًضاعت 44 ظرف َ شذي وگٍذاریيخچال  در تايذ وگرفتً قرار درمان تحت کً تیماری در تازي ومُو 
 .گردد آوالیس آَری جمع زمان از

 در تايذ ومُوً ضاعت، 44 ظرف وشذي درمان تازي ومُوً رَی تر آزمُن وشذن اوجام صُرت در
 َفريس رَب از. گردد آوالیس آَری جمع زمان از ماي دَ ظرف َ شذي وگٍذاری تر پايیه يا  -52

 .ومايیذ اجتىاب ومُوً متعذد

 ظرف َ شذي وگٍذاری يخچال دمای در تايذ تلاير -کری محیط در شذي آَری جمع مذفُع ٌای ومُوً
 ماي 5 ظرف َ شذي وگٍذاری تر پايیه يا  -52 در تايذ يا گردد آوالیس آَری جمع زمان از ٌفتً يک

 .ومايیذ اجتىاب ومُوً متعذد َفريس رَب از. شُد آزمايش

 تطت ايه اوجام ترای اوذ، گشتً درمان PVA فیکطاتیٌُای تا يا اوذ گشتً تغلیظ کً مذفُع ٌای ومُوً

 .ویطتىذ مىاضة

Clos diff GDH & Toxin (A & B) ًضاعت 44 ظرف َ شذي وگٍذاری يخچال در تايذ وگرفتً قرار درمان تحت کً تیماری در تازي ومُو 
 .گردد آوالیس آَری جمع زمان از
 در تايذ ومُوً ضاعت، 44 ظرف وشذي درمان تازي ومُوً رَی تر آزمُن وشذن اوجام صُرت در
 َفريس رَب از. گردد آوالیس آَری جمع زمان از ماي دَ ظرف َ شذي وگٍذاری تر پايیه يا  -52

 .ومايیذ اجتىاب ومُوً متعذد
 ظرف َ شذي وگٍذاری يخچال دمای در تايذ تلاير -کری محیط در شذي آَری جمع مذفُع ٌای ومُوً
 ماي 5 ظرف َ شذي وگٍذاری تر پايیه يا  -52 در تايذ يا گردد آوالیس آَری جمع زمان از ٌفتً يک

 .ومايیذ اجتىاب ومُوً متعذد َفريس رَب از. شُد آزمايش
 تطت ايه اوجام ترای اوذ، گشتً درمان PVA فیکطاتیٌُای تا يا اوذ گشتً تغلیظ کً مذفُع ٌای ومُوً

 .ویطتىذ مىاضة

CMV Ag (pp65) ػبػت 6 تب حذاكثش يخچبل دهبي دس 

CMV IgG & IgM ِّبي لَلِ دس سا ػشم. ًوبييذ خذا ػلَل اص سا ػشم ٍ ًوَدُ ػبًتشيفيَط سا آى خَى، ؿذى لختِ اص ثؼذ ثلافبصل 
 .دّيذ اًتقبل َّسهَى ثخؾ ثِ ٍ سيختِ پشٍفيلي پلي پلاػتيکي

 .داسيذ ًگبُ يخچبل دهبي دس آصهبيؾ صهبى تب سا آى ػشم، خذاػبصي اص پغ تشخيحبً
 سٍص 14 دهب ايي دس ًوًَِ پبيذاسي. داسيذ ًگبُ   -20 دس سا آى ًـَد، اًدبم آصهبيؾ سٍص 2 طي كِ صَستي دس

 .اػت

Cold Agglutination ثفشػتيذ آصهبيـگبُ ثِ فَسا سا آى ٍ ؿَد خلَگيشي ّوَليض اص تب كٌيذ كبس آساهي ثِ ًوًَِ ثب. 
 آًْب اص هقذاس ّيچ ٍ ًـيٌذ هي قشهض ّبي گلجَل سٍي ػشد  ّبي آگلَتيٌيي ، ًذّيذ قشاس يخچبل دس سا ًوًَِ

 .هبًذ ًوي ثبقي ػشم دس

Coombs Direct ًًَِيؼت هٌبػت فشيضس دس ًوًَِ ًگْذاسي. اػت پبيذاس ػبػت 48 تب يخچبل ٍ اتبق دهبي دس ًو. 

Coombs Indirect فشيضس دس ًوًَِ ًگْذاسي. اػت پبيذاس سٍص 4 تب يخچبل ٍ اتبق دهبي دس ًوًَِ ػلَل، اص ػشم خذاػبصي اص پغ 
 .ًيؼت هٌبػت

Coombs Wright ًَِاػت پبيذاس -07 دس سٍص 30 ٍ يخچبل دس سٍص 7 هذت ثِ ًو. 

Cortisol, Serum  دسخِ ػبًتيگشاد( ًگِ داسي كشد. ػشم 2 – 8سٍص دس يخچبل ) 7هيتَاى ًوًَِ سا تب 

C-peptide  ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20ًوًَِ سا دس فشيضس 

CPK ( ًگِ داسي كشد. ػشم 2 – 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )دسخِ ػبًتيگشاد 

Creatinine ًَِاػت پبيذاس -20 دهبي دس هبُ 3 ٍ يخچبل دهبي دس سٍص 7 ًو. 
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 شرايط وگُذاري تست

CRP High Sensitive  دسخِ پبيذاس اػت. -20هبُ دس دهبي  6دسخِ ٍ  4ػبػت دس دهبي  72ػشم تبصُ ٍ حذاكثش 

CRP Qual  دسخِ پبيذاس اػت. -20هبُ دس دهبي  6دسخِ ٍ  4ػبػت دس دهبي  72ػشم تبصُ ٍ حذاكثش 

CRP Quan  دسخِ پبيذاس اػت. -20هبُ دس دهبي  6دسخِ ٍ  4ػبػت دس دهبي  72ػشم تبصُ ٍ حذاكثش 

CSF culture ثب كِ ػلَلي اًْذام تب گيشًذ قشاس آصهبيؾ تحت ٍ سػيذُ آصهبيـگبُ ثِ ػشيؼتش چِ ّش ّب ًوًَِ اػت لاصم 
 ػبيش دادى قشاس كـت، ّبي ًوًَِ اص غيش ثِ. ثشػذ حذاقل ثِ ؿَد هي آغبص آٍسي خوغ اص ػبػت يک گزؿت
 هٌٌظيتيذيغ ًبيؼشيب ٍ آًفلَآًضا ّوَفيلَع هبًٌذ حؼبع ّبي اسگبًيضم صيشا ؿَد هي تَصيِ يخچبل دس ّب  ًوًَِ
 . هبًذ ًخَاٌّذ صًذُ

  ػَاهل ًظش اص CSF ثشسػي اص غيش ثِ. ؿًَذ ًگْذاسي يخچبل دس ًجبيذ ّشگض ّب ًوًَِ كـت، هَسد دس
 تغييش هَخت يخچبل دس ًوًَِ ًگْذاسي. ًوَد ًگْذاسي يخچبل دس سٍص 3 تب سا آًْب تَاى هي كِ ، ٍيشٍػي

 فبقذ سا(  ػلَلي ؿوبسؽ ثَيظُ) ًتبيح اػت هوکي آصهبيؾ ٍ گيشي ًوًَِ صهبى هيبى تأخيش. گشدد هي ًتبيح
 .ثبؿذ هي دسخِ 37دهبي  دس ػبػت 6 كـت، اص پيؾ ًگْذاسي صهبى ثْتشيي. ػبصد اسصؽ

CT 37 دهبي) خَد دػت دس سا خَى هحتَي لَلِ دّذ هي اًدبم سا تؼت ايي آصهبيـگبُ گيش ًوًَِ كِ آًدبيي اص 
 .ًوبيذ هي ثجت سا آى صهبى ؿَد، تـکيل لختِ كِ ٌّگبهي  ٍ دّذ هي قشاس( دسخِ

CU ًَِاػت پبيذاس سٍص 14 هذت ثِ  -20 دس ٍ يخچبل دس ًو. 

Cyclosporine & 2 hrs ًَِاػت پبيذاس سٍص 14 هذت ثِ  -20 دس ٍ يخچبل دس ًو. 

CA 125 ًَِؿَد خَدداسي هدذد فشيض ٍ كشدى آة اص .اػت پبيذاس سٍص 14 هذت ثِ  -20 دس ٍ يخچبل دس ًو. 

CA 15.3 خَدداسي هدذد فشيض ٍ كشدى آة اص .اػت پبيذاس هبُ 3 تب  -20 دهبي دس ٍ سٍص 7 هذت ثِ يخچبل دهبي دس 
 .ؿَد

CA 19.9 ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20دس فشيضس  ًوًَِ سا 

CA 72.4 5  پبيذاس اػت. -20دسخِ ٍ يک هبُ دس دهبي  2 – 8سٍص دس دهبي 

CA 242 ًَِفشيض -20 دس ثبيذ ًوًَِ تش طَلاًي ًگْذاسي ثشاي. اػت پبيذاس ػبػت 24 هذت ثِ يخچبل دهبي دس ًو 
 دهبي دس ػبػت چٌذ ًوًَِ اثتذا اػت ثْتش آصهبيؾ اًدبم ثشاي ؿذُ فشيض ّبي ًوًَِ آهبدػبصي خْت .گشدد

 .گشدد رٍة حشاست اص ثذٍس ٍ آّؼتگي ثِ ًوًَِ اػت ثْتش .گيشد قشاس اتبق دهبي دس ػپغ ٍ يخچبل

C3 ًاضت پايذار رَز 14 ترای  -52 در ومُو. 

C4 ًاضت پايذار رَز 14 ترای  -52 در ومُو. 

D.Dimer  فشيض ؿَد. -20ػبػت پبيذاس اػت. دس غيش ايي صَست دس  24تب  ػبػت ٍ سٍي يخ 8پلاػوب دس دهبي اتبق تب 

DHEA SO4  فشيض ؿَد. -20دسخِ پبيذاس اػت. ٍ ثيـتش اص ايي صهبى ثبيذ دس  4ػبػت دس  24ػشم يب پلاػوب ثِ هذت 

DHT اػت پبيذاس -20 دس هبُ دٍ ٍ  يخچبل دس سٍص 14 هذت ثِ ًوًَِ ػشم، ػبصي خذا اص پغ. 

Digoxin ( ًگِ داسي كشد. ػشم 2 – 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )دسخِ ػبًتيگشاد 

Direct & Total Bilirubin ًَِپبيذاس سٍص 30 هذت ثِ  -20 دس ٍ ػبػت 24 هذت ثِ يخچبل دس ػبػت، 6 هذت ثِ اتبق دهبي دس ًو 
 .گشدد ًگْذاسي ًَس اص دٍس ثبيذ ًوًَِ .اػت

Double marker ًداسيذ ًگبُيخچبل  دهبي دس آصهبيؾ صهبى تب سا آى ػشم خذاػبصي اص پغ تشخيحب. 
 سٍص 90 دهب ايي دس ًوًَِ پبيذاسي. داسيذ ًگبُ  -20 دس سا آى ًـَد، اًدبم آصهبيؾ سٍص 7 طي كِ صَستي دس

 .اػت

Drug screening ( ًگِ داسي كشد.  2 – 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )ادساسدسخِ ػبًتيگشاد 

Ear culture اتبق دهبي/  ػبػت 24 ظشف 

EBV (VCA)  IgG & IgM ًداسيذ ًگبُ  يخچبل دهبي دس آصهبيؾ صهبى تب سا آى ػشم خذاػبصي اص پغ تشخيحب. 
 سٍص 14 دهب ايي دس ًوًَِ پبيذاسي. داسيذ ًگبُ  -20 دس سا آى ًـَد، اًدبم آصهبيؾ سٍص 7 طي كِ صَستي دس

 .اػت

ESR  خُن تامدرجً ضاوتیگراد( وگً داري كرد.  5 – 4در يخچال )ضاعت  15حذاكثر تا میتُان ومُوً را 
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Estradiol  هبُ پبيذاس اػت. 2تب  -20ػبػت ٍ دس دهبي  24ًوًَِ ػشم دس دهبي يخچبل تب 

Eye culture پزيشؽ اص پغ ًوًَِ ػشيغ كـت 

Factor II, IV, VII  ػبػت خذا ؿَد. 1خذاؿذى پلاػوب اًدبم ؿَد. ثْتش اػت پلاػوب دس ػشض ػبػت پغ اص  4دس ػشض 
 -70هبُ دس فشيضس  6ٍ  -20ّفتِ دس فشيضس  2تب 

Factor 5 liden  (Anti Trombin 3)  ػبػت خذا ؿَد. 1ػبػت پغ اص خذاؿذى پلاػوب اًدبم ؿَد. ثْتش اػت پلاػوب دس ػشض  4دس ػشض 
 -70دس فشيضس  هبُ 6/  -20ّفتِ دس فشيضس  2تب 

Fasciola hepatica Ab ًَِاػت پبيذاس  -20 دس تش طَلاًي هذت ثِ ٍ يخچبل دهبي دس سٍص 2 هذت ثِ ًو. 

FBS  10-5گلَكض دس خَى تبم دس ّش ػبػتmg/dl  ػبػت دس يخچبل  48كبّؾ هي يبثذ. ػشم يب پلاػوب تب
 ػجت كبّؾ ٍاظح ٍ پيـشًٍذُ هيضاى گلَكض هي ؿَد. -20پبيذاس اػت. اهب ًگْذاسي طَلاًي تش حتي دس 

FDP  فشيض ؿَد. -20ػبػت پبيذاس اػت. دس غيش ايي صَست دس  24ػبػت ٍ سٍي يخ تب  8پلاػوب دس دهبي اتبق تب 
 ص ػشم ًوًَِ تب يک ّفتِ دس دهبي يخچبل پبيذاس اػت.دس صَست اػتفبدُ ا

Fe  ػشم دسخِ ػبًتيگشاد( ًگِ داسي كشد. 2 – 8سٍص دس يخچبل ) 7هيتَاى ًوًَِ سا تب 

Ferritin ( ًگِ داسي كشد. ػشم 2 – 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )دسخِ ػبًتيگشاد 

Fibrinogen  ػبػت پبيذاس اػت. دس غيش ايي صَست دس  4دسخِ تب  2 – 8ػبػت ٍ دس دهبي  2پلاػوب دس دهبي اتبق تب
 فشيض ؿَد. -20دهبي 

Folic Acid %  فَلات اص ثيي هي سٍد. ػشم دس  12 -19دس صَست ًگْذاسي ػشم دس دهبي اتبق ٍ دس هؼشض ًَس حذٍد
 فشيض ؿَد. -20ػبػت پبيذاس اػت. دس غيش ايي صَست دس دهبي  24دسخِ ثِ هذت  4دهبي 

Fragility Test/Osmotic Fragility ( ًگِ داسي كشد. 2 – 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )خَى كبهل دسخِ ػبًتيگشاد 

Free BHCG ُػبػت 48هذت ثِ يخچبل  دهبي دس ًوًَِ ػبصي رخيش 
 تش طَلاًي ًگْذاسي خْت  -20 دهبي دس ًوًَِ ػبصي رخيشُ
 اسخبع ّبي آصهبيـگبُ اص دسيبفتي ّبي ًوًَِ ّوچٌيي ٍ ؿذى دفشيض اص ثؼذ سفشيض دس ؿذُ رخيشُ ّبي ًوًَِ
  .ؿَد اختٌبة اًذ ؿذُ دفشيض قجلاً كِ ّبيي ًوًَِ كشدى فشيض اص .ؿًَذ ّوگي ٍستکغ، تَػط ثبيذ دٌّذُ

Free Estriol هخصَف پلاػتيکي ٍيبلْبي دس سا آى  ٍ ًوبييذ اذخ ػلَل اص سا ػشم گيشي، ًوًَِ اص پغ ػبػت 2 طي 
 .داسيذ ًگِ فشيضس يب يخچبل دس آصهبيؾ اًدبم صهبى تب لافبصلِث سا ؿذُ خذا ػشم .ثشيضيذ

 .ثبؿذ هي هبُ 3تب  -20 فشيضس دس ٍ سٍص 14يخچبل دهبي دس ًوًَِ پبيذاسي

Free PSA هخصَف پلاػتيکي ٍيبلْبي دس سا آى  ٍ ًوبييذ خب ػلَل اص سا ػشم گيشي ًوًَِ اص پغ ػبػت 3 ظشف 
 .ًوبييذ  فشيض سا ًوًَِ آًبليض صهبى تب تشخيحبً. دّيذ اًتقبل َّسهَى آًبليض ثخؾ ثِ يخ هدبٍست دس ٍ سيختِ

 .ثبؿذ هي هبُ 3تب   -20فشيضس دس ٍ ػبػت 48 يخچبل دهبي دس ػبػت، 8 اتبق دهبي دس ًوًَِ پبيذاسي

Free Testosterone ُػبػت 48 هذت ثِ 2 - 8 دهبي دس ًوًَِ ػبصي رخيش 
 تش طَلاًي ًگْذاسي خْت - 20 دهبي دس ًوًَِ ػبصي رخيشُ
 اسخبع ّبي آصهبيـگبُ اص دسيبفتي ّبي ًوًَِ ّوچٌيي ٍ ؿذى دفشيض اص ثؼذ فشيض دس ؿذُ رخيشُ ّبي ًوًَِ
 ؿَد اختٌبة اًذ ؿذُ دفشيض قجلاً كِ ّبيي ًوًَِ كشدى فشيض اص .ؿًَذ ّوگي ٍستکغ، تَػط ثبيذ دٌّذُ

Free T3 ُسٍص 7هذت ثِ يخچبل دهبي دس ًوًَِ ػبصي رخيش 
 سٍص 7 اص ثيؾ ًگْذاسي خْت  -20 دهبي دس ًوًَِ ػبصي رخيشُ
 ًوًَِ كشدى فشيض اص .ؿًَذ ّوگي ٍستکغ، تَػط ثبيذ ؿذى دفشيض اص ثؼذ فشيض دس ؿذُ رخيشُ ّبي ًوًَِ
 ؿَد اختٌبة ؿذت ثِ اًذ ؿذُ دفشيض قجلاً كِ ّبيي

Free T4 ُسٍص 7هذت ثِ يخچبل دهبي دس ًوًَِ ػبصي رخيش 
 سٍص 7 اص ثيؾ ًگْذاسي خْت  -20 دهبي دس ًوًَِ ػبصي رخيشُ
 ًوًَِ كشدى فشيض اص. ؿًَذ ّوگي ٍستکغ، تَػط ثبيذ ؿذى دفشيض اص ثؼذ فشيض دس ؿذُ رخيشُ ّبي ًوًَِ
 .ؿَد اختٌبة اًذ ؿذُ دفشيض قجلاً كِ ّبيي
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FSH  هبُ پبيذاس اػت.  3ثِ هذت  -70ّفتِ ٍ دس  2ثِ هذت  -20ػبػت، دس  4دسخِ ثِ هذت  4 -25ػشم دس دهبي
 اص اًدوبد ٍ رٍة هکشس خَدداسي گشدد.

FSU  24 هذت ثِ دّين، اًدبم سا كـت هذت ايي ػشض دس ًتَاًين اگش. ؿَد اًدبم ثبيذ ػبػت 2 ػشض دس كـت 
 .كٌين ًگْذاسي يخچبل دس تَاًين هي سا ًوًَِ ػبػت

Gamma GT  اػت پبيذاس ػبل يک تب -20  دس ٍ   سٍص 7دس يخچبل  سٍص، 2  اتبق دهبي  دسػشم   . 

Gastrin  پبيذاس اػت.  -20دسخِ ٍ يک هبُ دس  4ػبػت دس  4ػشم ثِ هذت 

GBM ًَِاػت پبيذاس سٍص 21 تب   -07 ٍ سٍص 14 تب يخچال  دس ًو. 

GCT 10-5 ػبػت ّش دس تبم خَى دس گلَكضmg/dl يخچبل دس ػبػت 48 تب پلاػوب يب ػشم. يبثذ هي كبّؾ 
 .ؿَد هي گلَكض هيضاى پيـشًٍذُ ٍ ٍاظح كبّؾ ػجت -20 دس حتي تش طَلاًي ًگْذاسي اهب. اػت پبيذاس

GH  پبيذاس اػت. -20ػبػت دس دهبي اتبق ٍ يک ػبل دس  4ًوًَِ ػشم 

GH after stimulation  پبيذاس اػت. -20ػبػت دس دهبي اتبق ٍ يک ػبل دس  4ًوًَِ ػشم 

GTT  10-5گلَكض دس خَى تبم دس ّش ػبػتmg/dl  ػبػت دس يخچبل  48كبّؾ هي يبثذ. ػشم يب پلاػوب تب
 ػجت كبّؾ ٍاظح ٍ پيـشًٍذُ هيضاى گلَكض هي ؿَد. -20پبيذاس اػت. اهب ًگْذاسي طَلاًي تش حتي دس 

G6PD  ػبػت پبيذاس اػت. 24دسخِ حذاكثش  25سٍص ٍ دس  6دسخِ حذاكثش  4آًضين گلجَل ّبي قشهض دس 

Haptoglubin اػت پبيذاس -20 دهبي دس ّفتِ 2 ٍ يخچبل هبيد دس سٍص 7 ػشم. 

HAV IgG & IgM  ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20ًوًَِ سا دس فشيضس 

Hb ًَِاػت پبيذاس دسخِ 4 دهبي دس ػبػت 24 ٍ اتبق دهبي دس گيشي ًوًَِ اص پغ ػبػت 4 حذاكثش ّب ًو. 

Hb A2  دسخِ ػبًتيگشاد( ًگِ داسي كشد. خَى تبم 2 – 8سٍص دس يخچبل ) 8هيتَاى ًوًَِ سا تب 

Hb A1C  خَى تبمدسخِ ػبًتيگشاد( ًگِ داسي كشد.  2 – 8دس يخچبل )سٍص  7تب هيتَاى ًوًَِ سا 

HBC IgG & IgM  ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20ًوًَِ سا دس فشيضس 

Hbe Ab  ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20ًوًَِ سا دس فشيضس 

Hbe Ag  در يخچال يا تصُرت مىجمذ وگٍذاري كىیذ زيرا ايه  بػت اص لختِ خذا كٌيذػ 3ػشم سا دس ػشض َ

 تطت تً گرما حطاش اضت.

Hb Electrophoresis  دسخِ ػبًتيگشاد( ًگِ داسي كشد. خَى تبم 2 – 8سٍص دس يخچبل ) 8هيتَاى ًوًَِ سا تب 

HBS Ag  ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20ًوًَِ سا دس فشيضس 

HBS Ab  ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20دس فشيضس ًوًَِ سا 

HCT  ػبػت هَخت ثبلا   6 – 24ػبػت دس دهبي هحيط پبيذاس اػت. ًگْذاسي خَى دس دهبي اتبق دس ػشض  4تب

 هي ؿَد. خَى تبم MCVسفتي كبرة ّوبتَكشيت ٍ 

HCV  ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20ًوًَِ سا دس فشيضس 

HDL  سٍص دس  1 – 7ثْتشيي حبلت اًدبم تؼت ثلافبصلِ پغ اص ًوًَِ گيشي اػت.. ًوًَِ ػشم يب پلاػوب ة هذت
 دسخِ يِ ّفتِ ّب ثِ صَست هٌدوذ ًگْذاسي كٌيذ. 4

HDV ًًَِوبييذ خذا لختِ اص سا ػشم ٍ كشدُ ػبًتشيفيَط ػبػت 24 ظشف سا خَى ًو. 
 .اػت پبيذاس  -07 دس سٍص 30 ٍ يخچال دس سٍص 14 ، اتبق دهبي دس سٍص 7 هذت ثِ ًوًَِ

HEV Ab ًًَِوبييذ خذا لختِ اص سا ػشم ٍ كشدُ ػبًتشيفيَط ػبػت 24 ظشف سا خَى ًو. 
 .اػت پبيذاس  -20 دس سٍص 30 ٍ يخچبل دس سٍص 14 ، اتبق دهبي دس سٍص 7 هذت ثِ ًوًَِ

HE 4 اػت ثْتش. ثبؿذ هي هبُ 3تب  -20 دس ٍسٍص  دٍ هذت ثِ يخچبل دس ،ػبػت 5 دهبي اتبقدس ًوًَِ پبيذاسي 
 .گيشد صَست تؼت خَاًؾ ػبػت دٍ ظشف اتبق دهبي دس ًوًَِ تجخيش اثشات اص خلَگيشي ثشاي

Homocysteine ػلت سّبيي اص گلجَل ّبي  ِدس صَستي كِ خذا كشدى گلجَل اص پلاػوب ثِ تبخيش ثيفتذ، ّوَػيؼتئيي پلاػوب ث
هقذاس آى سا دس پلاػوب  10قشهض افضايؾ هي يبثذ. ًگْذاسي ًوًَِ دس دهبي اتبق ثِ هذت يک ػبػت، حذٍد % 

 افضايؾ هي دّذ ٍ دس صَستي كِ ًوًَِ سٍي يخ قشاس دادُ ؿَد ايي سًٍذ كٌذتش هي ؿَد.
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HIAA (5 HIAA), Urine  سٍص دس يخچبل پبيذاس اػت.  14دس صَستي كِ ًوًَِ اػيذي ؿَد تب 

HIV  ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20ًوًَِ سا دس فشيضس 

HIV p24 Ag  ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20ًوًَِ سا دس فشيضس 

HLA Typing(B Panel)  خْت آصهبيؾ ػشٍلَطي ًوًَِ دس دهبي اتبق ًگْذاسي ؿَد. خْت آصهبيؾ ّبي هجتٌي ثشDNA ًوًَِ دس ،
 يخچبل ًگْذاسي ؿَد.

H.Pylori  Ag (Stool) ًَِكٌٌذ هي ًگْذاسي فشيضس يب يخچبل دس آصهبيؾ صهبى تب سا ًو. 
 .ثبؿذ هي هبُ 2 فشيضس دس ٍ ػبػت 72 يخچبل دس آصهبيؾ اص پيؾ ًوًَِ پبيذاسي

 دس سا آى آًبليض اص پيؾ ًوًَِ هبًذگبسي ثشاي ثبؿذ، هبًذُ يخچبل دس ػبػت 72 هذت ثِ ًوًَِ كِ صَستي دس
 .ًوبييذ ًگْذاسي فشيضس

H.Pylori  IgA, IgG, IgM ًَِاػت پبيذاس  -20 دس سٍص 14 ٍ يخچبل دس سٍص 7 هذت ثِ ًو. 

HSV IgG & IgM ًسٍص 2 طي كِ صَستي دس .داسيذ ًگبُ  يخچبل دهبي دس آصهبيؾ صهبى تب سا آى ػشم، خذاػبصي اص پغ تشخيحب 
 .اػت سٍص 14 دهب ايي دس ًوًَِ پبيذاسي. داسيذ ًگبُ  -20 دس سا آى ًـَد، اًدبم آصهبيؾ

HTLV (1+2) Ab ًَِاػت پبيذاس  -20 دس سٍص 28  ٍ يخچبل دهبي دس سٍص 7 هذت ثِ ًو. 

Hydatid Ab ًَِاػت پبيذاس هبُ يک تب  -20 دهبي دس ٍ  سٍص 14 تب يخچبل دهبي دس سٍص،7 هذت ثِ اتبق دسدهبي ًو. 
 ًـَد اًدبم ػشيغ آصهبيؾ صَستيکِ دس ٍ ؿَد داسي ًگبُ اتبق دهبي دس آصهبيؾ اًدبم صهبى تب ًوًَِ تشخيحبً

 .داسيذ ًگبُ فشيضس دس سا آى

IgA ًَِاػت پبيذاس سٍص 28 هذت ثِ -20 دس ٍ ػبػت 72 هذت ثِ يخچبل دس ًو. 

 .ثبؿذ هي ػشم هـبثِ ثذى تشؿحبت ػبيش يب ؿيشٍ ثضاق، ،CSF ًگْذاسي ؿشايط

IgE ًَِگشدد فشيض  -70 دس تش طَلاًي هذت ثشاي. اػت پبيذاس ص سٍ 14 تب  -20دس ٍ ػبػت 72 تبيخچبل   دس ًو. 

IGF1 دس ٍ پلاػتيکي لَلِ دس آصهبيؾ اًدبم صهبى تب سا ًوًَِ. ؿَد خذا اص گلجَل ثلافبصلِ ثبيؼت هي پلاػوب يب ػشم 

  يخچال دماي در را ومًوٍ. اػت پبيذاس سٍص 14 هذت ثِ  -20 دس ًوًَِ. ًوبييذ هٌدوذ  -20 دهبي

 وگُذاري وكىيذ.

IgG ًَِاػت پبيذاس سٍص 28 هذت ثِ  -20 دس ٍ ػبػت 72 هذت ثِ يخچبل دس ًو. 

IgG 4 ًاضت پايذار رَز 54 مذت تً  -52 در َ ضاعت 75 مذت تً يخچال در ومُو. 

IgM ًاضت پايذار رَز 54 مذت تً  -52 در َ ضاعت 75 مذت تً يخچال در ومُو. 

Inhibin A & B ًداسيذ ًگبُ  يخچبل دهبي دس آصهبيؾ صهبى تب سا آى ػشم خذاػبصي اص پغ تشخيحب. 
 سٍص 90 دهب ايي دس ًوًَِ پبيذاسي. داسيذ ًگبُ  -20 دس سا آى ًـَد، اًدبم آصهبيؾ سٍص 7 طي كِ صَستي دس

 .اػت

Insulin  ػشم ًگْذاسي كٌيذ. -20ًوًَِ سا دس فشيضس 

Insulin 2pp  ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20ًوًَِ سا دس فشيضس 

K/ Potassium ًَِاػت پبيذاس ّفتِ يک هذت ثِ يخچبل دس ًو. 

Lactate دهبي دس ػبػت 1 تب ّب ًوًَِ ٍلي ثبؿذ هي گيشي ًوًَِ اص پغ دقيقِ 15 تب تؼت اًدبم ثشاي صهبى ثْتشيي 
 .ثبؿذ هي پبيذاس تقشيجب گشاد ػبًتي دسخِ 4

LDH  مىجمذ كردن ومًوٍ ممىًع است.سٍص پبيذاس اػت.  2 - 3ػشم دس دهبي اتبق ثِ هذت 

LDL اػت پبيذاس سٍص 10  هذت ثِ گشاد ػبًتي دسخِ 4 دهبي دس. 

LE Prep 7 ػبًتيگشاد دسخِ 20 دس ػبػت 

Lead ًکٌيذ خذا سا قشهض ّبي گلجَل. 

Leptin 7  ٍ 20ػبل دس  2سٍص دس دهبي يخچبل- 

LH   ّفتِ پبيذاس اػت. 2دسخِ تب  4 - 25دس ػشم دس دهبي 

Lipase  دسخِ پبيذاس اػت. 4ّفتِ دس يخچبل  2دسخِ( ٍ 25سٍص دس دهبي اتبق ) 8دس ػشم تب 



Mehr Hospital Laboratory                                                                     

 م آزمايش بر ومًوٍاحذاكثر فاصلٍ زماوي قابل قبًل بيه جمع آيري ومًوٍ تا اوج

 

9 
 

 شرايط وگُذاري تست

Listeria IgG & IgM ًَِاػت پبيذاس سٍص 30 هذت ثِ  -20 دس ٍ سٍص 14 هذت ثِ يخچبل   دس ، سٍص 2 هذت ثِ اتبق دهبي دس ًو. 

Litium ( ًگِ داسي كشد. ػشمد 2 – 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )سخِ ػبًتيگشاد 

LKM Ab ًَِاػت پبيذاس  -20  دهبي دس سٍص 21 ٍ يخچبل دهبي دس سٍص 14 اتبق، دهبي دس ػبػت 48 هذت ثِ ًو. 

Lupus Anti coagulant ًَِصهبى تب ػشيؼبً سا ؿذُ خذا پلاػوبي. دّيذ قشاس ػشد خبي دس پلاػوب خذاػبصي تب سا ؿذُ گشفتِ خَى ًو 
  دس ٍ  هبُ 3تب   -20 فشيضس دس ٍ ػبػت 4 يخچبل، دهبي ٍ اتبق دهبي دس ًوًَِ پبيذاسي .ًوبييذ فشيض آصهبيؾ

 .ثبؿذ هي هبُ 18تب  -80

Meta & Normetanephrine 24 hrs ( ًگِ داسي كشد. 2 – 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )ادساس دسخِ ػبًتيگشاد 

Metamphetamine 24 hrs ( ًگِ داسي كشد. ادساس 2 – 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )دسخِ ػبًتيگشاد 

Methanol .ثلافبصلِ پغ اص ًوًَِ گيشي تؼت سا اًدبم دّيذ 

Mg ( ًگِ داسي كشد. ػشم 2 – 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )دسخِ ػبًتيگشاد 

Microalbumin random .دس يخچبل قشاسدادى ٍ هٌدوذ كشدى قبثل قجَل اػت اهب قجل اص اًدبم آصهبيؾ ثبيذ ثِ دهبي اتبق ثشػذ 

Microalbumin 12 hrs .دس يخچبل قشاسدادى ٍ هٌدوذ كشدى قبثل قجَل اػت اهب قجل اص اًدبم آصهبيؾ ثبيذ ثِ دهبي اتبق ثشػذ 

Microalbumin 24 hrs قشاسدادى ٍ هٌدوذ كشدى قبثل قجَل اػت اهب قجل اص اًدبم آصهبيؾ ثبيذ ثِ دهبي اتبق ثشػذ. دس يخچبل 

Mono Test ًَِاػت پبيذاس  -20 دهبي دس ػبل يک ٍيخچبل  دس سٍص 14 اتبق، دهبي دس ػبػت 48 هذت ثِ ًو. 
 .گشدد هخلَط خَثي ثِ تؼت اًدبم اص قجل ثبيذ ؿذُ رٍة ًوًَِ

 .گشدد هي كبرة ًتبيح ثِ هٌدش صيشا. ًوبييذ اختٌبة ًوًَِ هکشس فشيض ٍ رٍة اص

Morphin ( ًگِ داسي كشد. ادساس 2 – 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )دسخِ ػبًتيگشاد 

Mumps IgG & IgM ًوگٍذاری زمان. داريذ وگاي  يخچال دمای در آزمايش زمان تا را آن ضرم جذاضازی از پص ترجیحا 
 را اَريُن َيرَش دما ايه در وگٍذاری .نکنید فریز  -02 در را نمونه .تاشذ می ضاعت 44 ال ايذي
 وگاي  -72 در را آن وشُد، اوجام آزمايش رَز 7 طی کً صُرتی در .کىذ می فعال غیر ضرعت تً

 .داريذ

Mycoplasma IgG & IgM  ًوگٍذاری زمان. داريذ وگاي  يخچال دمای در آزمايش زمان تا را آن ضرم جذاضازی از پص ترجیحا 
 .تاشذ می ضاعت 44 ال ايذي
 ال ايذي وگٍذاری زمان. داريذ وگاي  -72 در را آن وشُد، اوجام آزمايش رَز 7 طی کً صُرتی در
 .تاشذ می رَز 14

Na اػت پبيذاس ّفتِ دٍ هذت ثِ يخچبل  دهبي دس. 

Nasal culture (ثيٌي) .ثلافبصلِ ًوًَِ سا كـت دّيذ 

NBT ًَِگشدد اختجبة فشيضس يب يخچبل دس آى ًگْذاسي اص ٍ ؿَد ًگْذاسي( ػبًتيگشاد دسخِ 25) اتبق دهبي دس ًو. 

Neisseria Gonorrhea Culture .ًوًَِ ّب ًجبيذ دس يخچبل قشاس دادُ ؿًَذ يب دس هؼشض هحيط ػشد قشاس گيشًذ 

N-GAL ثوذت. داسيذ ًگبُ  -20 دهبي دس هبُ يک تب ٍ يخچبل دهبي دس ػبػت 24 تب سا آى پلاػوب خذاػبصي اص پغ 
 .كٌيذ ًگْذاسي -70 دهبي دس تش طَلاًي

NMO G ضرم يك ٌفتً در دماي يخچال َ يك ماي در دماي فريسر 

NMP22 ثبؿذ هي هبُ 2تب  فشيضس دس ٍ سٍص 7 يخچبل  دهبي دس ًوًَِ پبيذاسي. 

NT Pro BNP  ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20ًوًَِ سا دس فشيضس 

Occult Blood .تبخيش دس آصهبيؾ هيتَاًذ تبثيش هٌفي ثش ًتبيح آصهبيؾ داؿتِ ثبؿذ 

17 OH-Progesterone  پبيذاس اػت. -20سٍص دس يخچبل ٍ ثشاي يک هبُ دس  4ػشم يب پلاػوب ثشاي 

Osmolality ( ًگِ داسي كشد. ػشم 2 – 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )دسخِ ػبًتيگشاد 

Oxalate ًَِاػت پبيذاس سٍص 7 هذت ثِ -20 ٍ  يخچبل دهبي دس ادساس ًو. 

P-ANCA ًَِاى ثخَثي ، ًوًَِ كشدى رٍة اص پغ .اػت پبيذاس ّفتِ ػِ تب فشيضس ٍ( تشخيحبً) يخچبل دهبي دس ػشم ًو 
 دس آصهَى هؼشفْبي دادى قشاس هؼشض دس اص .ثبؿيذ داؿتِ ّوگي اي ًوًَِ تب كٌيذ هخلَط ػٌدؾ اص قجل سا

 ّب هؼشف آلَدگي اص .ًوبييذ اختجبة كبس حيي يب ًگْذاسي هذت دس ؿذيذ ًَس يب خَسؿيذ ًَس گشهب، هقبثل
 .داسيذ ًگِ يخچبل دهبي دس سا ْبآً ّب هؼشف هصشف اص پغ ٍ گشدد اختجبة
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PAPP. A ( ًگِ داسي كشد. ػشم 2 – 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )دسخِ ػبًتيگشاد 

PBS for Borrelia ًَِدسخِ 4 حشاست دس كِ صَستي دس ٍ گيشًذ قشاس آصهبيؾ هَسد ثبيذ اتبق حشاست دس ػبػت 4 هذت ظشف حذاكثش ّب ًو 
 .ثبؿذ هي پزيش اهکبى آصهبيؾ اًدبم ػبػت 24 هذت ثِ حذاكثش گشدًذ ًگْذاسي( يخچبل داخل) گشاد ػبًتي

PBS for Malaria اػت پبيذاس اتبق دهبي دس ّفتِ يک: اػلايذّب.   اػت پبيذاس ػبػت 24 اتبق دهبي دس: كبهل خَى. 

PBS for Morphology ( ًگِ داسي كشد. 2 – 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )خَى كبهل دسخِ ػبًتيگشاد 

Phenetoin Level ًَِاػت پبيذاس سٍص 14 تب  -20 ٍيخچال  دس ٍ ػبػت چٌذ اتبق دهبي دس ًو. 

Phenobarbital ًَِاػت پبيذاس سٍص 14 تب  -20 ٍ يخچبل دس ٍ ػبػت چٌذ اتبق دهبي دس ًو. 

Phospholipid  IgG, IgM  ػبػت ًگِ داسي كشد. دس غيش ايي صَست ثبيذ  4ػشم سا دس صَست قشاس دادى سٍي يخ هي تَاى ثِ هذت
 هٌدوذ گشدد.

Phosphorous (P) ( ًگِ داسي كشد. ػشم 2 – 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )دسخِ ػبًتيگشاد 

Platelet count  ومًوٍ را در ػبػت اًدبم دّيذ.  2ًوًَِ سا دس دهبي اتبق ًکِ داؿتِ ٍ آصهبيؾ سا ثلافبصلِ يب دس ػشض

 يخچال قرار وذادٌ ي يا مىجمذ وكىيذ.

Pleural culture (پلَس) آصهبيؾ اص پيؾ تب تَاى هي سا ًوًَِ. گشدد آًبليض ثبيذ ًوًَِ هوکي، صهبى تشيي كَتبُ دس گيشي، ًوًَِ اص پغ 
 .داؿت ًگبُ يخچبل دهبي دس

PKU  ادساس سًذٍم ثبيذ ثِ ػشػت هَسد آصهبيؾ قشاس گيشد ٍ دس غيش ايي صَست ػشيؼب فشيض ؿَد. ادساس فشيض ؿذُ تب
ادساس هي ثبؿذ، ثذليل يک ّفتِ قبثل ًگْذاسي هي ثبؿذ. اص آًدبئيکِ فٌيل پيشٍيک اػيذ خضء كتَ اػيذّبي 

 فشاسيت ثبلا، آصهبيؾ ثبيذ حتوب سٍي ادساس تبصُ اًدبم ؿَد.

Pregnancy  اػت پبيذاس سٍص 3 هذت ثِ يخچبل دهبي دس ٍ ػبػت 4 هذت ثِ اتبق دهبي دس ادساس. 

Procalcitonin Quan اص خذاػبصي اص پغ ًوًَِ پبيذاسي .ؿَد ًگْذاسي يخچبل دس آصهبيؾ صهبى تب ًوًَِ گيشي، ًوًَِ اص پغ 
 .ثبؿذ هي فشيضس دس هبُ يک ٍ يخچبل دهبي دس سٍص 5 اتبق، دهبي دس ػبػت 24 ػلَل،

Procalcitonin semi – Quan اص خذاػبصي اص پغ ًوًَِ پبيذاسي. ؿَد ًگْذاسي يخچبل دس آصهبيؾ صهبى تب ًوًَِ گيشي، ًوًَِ اص پغ 
 .ثبؿذ هي فشيضس دس هبُ يک ٍ يخچبل دهبي دس سٍص 5 اتبق، دهبي دس ػبػت 24 ػلَل،

Progestrone  هبُ پبيذاس اػت. 3ثِ هذت  -20سٍص ٍ دس دهبي  4دسخِ ثِ هذت  4ػشم دس دهبي 

Prolactin  ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20ًوًَِ سا دس فشيضس 

Protein C  ػت خذا ؿَد.ػب 1ػبػت پغ اص خذاؿذى پلاػوب اًدبم ؿَد. ثْتش اػت پلاػوب دس ػشض  4دس ػشض 
 -70هبُ دس فشيضس  6ٍ  -20ّفتِ دس فشيضس  2تب 

Protein  S  ػبػت خذا ؿَد. 1ػبػت پغ اص خذاؿذى پلاػوب اًدبم ؿَد. ثْتش اػت پلاػوب دس ػشض  4دس ػشض 
 -70هبُ دس فشيضس  6/  -20ّفتِ دس فشيضس  2تب 

PSA  ًگْذاسي ؿَد. -20ػبػت پبيذاس اػت. ثيؾ اص ايي هذت دس  24 – 48ػشم دس يخچبل 

PT  ػبػت قبثل ًگْذاسي هي ثبؿذ.  4پلاػوب دس لَلِ دسثؼتِ، دس دهبي اتبق يب يخچبل تب 
  -20ّفتِ دس فشيضس  2تب 

PTH  intact & 1.84   ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20ًوًَِ سا دس فشيضس 

Quad marker ًداسيذ ًگبُ  يخچبل دهبي دس آصهبيؾ صهبى تب سا آى ػشم خذاػبصي اص پغ تشخيحب. 
 سٍص 90 دهب ايي دس ًوًَِ پبيذاسي. داسيذ ًگبُ  -20 دس سا آى ًـَد، اًدبم آصهبيؾ سٍص 7 طي كِ صَستي دس

 .اػت

Quantiferon (IGRA-TB Gold) 
 
 

 يخچال در تايذ کیت اجسای ضاير َ ضاتتیگراد درجً 52 تا 4 دمای در تايطتی خُوگیری ٌای لُلً
 .شُوذ وگٍذاری ضاوتیگراد درجً 4 تا 5 دمای در

 تُان می طُلاوی تر داری وگً ترای. تاشذ می رَز 54يخچال  دمای در پلاضما ومُوً پايذاری
 .داد قرار  -52 در را ومُوً
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Red Blood Cell Indices (اًذكغ ّب)  درجً  4ضاعت در دماي  14ضاعت در دماي اتاق يا تیشتر از  12در صُرتي كً ومُوً تیش از
 نمونه نباید منجمد شود.وگٍذاري شذي تاشذ ومي تُان از آن اضتفادي كرد. 

Renin  پلاضماوگٍذاري كىیذ -52ومُوً را در فريسر . 

Reticulocyte count  خَى حبٍيEDTA  ػبػت قبثل ًگْذاسي هي ثبؿذ. 72دسخِ تب  4ػبػت ٍ دس دهبي  6دس دهبي اتبق تب 

RF ًَِاػت پبيذاس سٍص 14 هذت ثِ  -20 ٍ يخچبل دس ًو. 

Roma factor  ايي تؼت هحبػجِ ثييCA125   ٍHE4 .هي ثبؿذ 

RPR ًاػت پبيذاس سٍص 14 تب  -20 ٍ يخچال دس ًوًَِ .ؿَد ًگْذاسي يخچبل دس تشخيحب. 

Rubella IgG & IgM ًسٍص 7 طي كِ صَستي دس .داسيذ ًگبُ  يخچبل دهبي دس آصهبيؾ صهبى تب سا آى ػشم خذاػبصي اص پغ تشخيحب 
 .اػت سٍص 14 دهب ايي دس ًوًَِ پبيذاسي. داسيذ ًگبُ  -20 دس سا آى ًـَد، اًدبم آصهبيؾ

Semen Analysis & Culture ِثِ دسخِ 37 دهبي دس حفظ ثب ٍ آٍسي خوغ اص پغ دقيقِ 30-60 ػشض دس سا ًوًَِ كِ دّيذ آهَصؽ ثيوبس ث 
 آصهبيـگبُ ثِ اًتقبل حيي دس پبييي دهبي. اػت ثذى ثِ ًوًَِ چؼجبًذى آى تشيي ساحت كِ ثشػبًذ آصهبيـگبُ

 دس سا ًوًَِ. اػت پبيذاس اتبق دهبي دس ػبػت 24 هذت ثِ ًوًَِ. دّذ كبّؾ سا اػپشم تحشک اػت هوکي
 .ًکٌيذ ًگْذاسي گشم يب ػشد ؿذت ثِ ّبي هکبى

Serotonin ػشم يک هبُ دس فشيضس 

Serum free Kappa تاشذ می  -52 در ماي 6 َ يخچال در رَز 4 ، اتاق دمای در ضاعت دَ ومُوً، پايذاری. 

Serum free Lambda تاشذ می  -52 در ماي 6 َ يخچال در رَز 4 ، اتاق دمای در ضاعت دَ ومُوً، پايذاری. 

Serum Immonofixation ًَِثِ ًيبص يخچبل دس ًوًَِ ًگْذاسي هذت دس. ًوبييذ آٍسي خوغ ػبػتِ 24 ادساس( تشخيحبً) يب ٍ صجح اٍل ًو 
 دس ٍ سٍص 14 هذت ثِ يخچبل دس ، ػبػت 72 هذت ثِ اتبق دهبي دس .ثبؿذ ًوي ًگْذاسًذُ هبدُ ّيچگًَِ

 .اػت پبيذاس سٍص 5 هذت ثِ  -20

Serum Protein Electrophoresis ( ًگِ داسي كشد. ػشم 2 - 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )دسخِ ػبًتيگشاد 

SGOT   دسخِ/ ٍ ثِ هذت طَلاًي تش دس فشيضس قبثل  4ّفتِ دس دهبي  3دسخِ/  25سٍص دس دهبي  3ػشم ثِ هذت
 ًگْذاسي اػت.

SGPT  ّفتِ  3دسخِ يخچبل تب  2 - 8ػبػت پبيذاس اػت. دس ػشم دس دهبي  12 - 24دس ًوًَِ خَى كبهل ثِ هذت
 پبيذاس اػت. دس صَست هٌدوذ كشدى كبّؾ قبثل هلاحظِ اي هي يبثذ.

SHBG ثشيضيذ اًتقبل هخصَف ٍيبلْبي دس ٍ ًوَدُ خذا ػلَل اص سا ػشم ػبػت دٍ ظشف.  
 .داسيذ ًگبُ َّسهَى ثخؾ يخچبل دس سا ًوًَِ آصهبيؾ، اًدبم اص قجل تب تشخيحبً
 .ثبؿذ هي هبُ دٍ فشيضس، دس ٍ ّفتِ دٍ يخچبل، دهبي دس ًوًَِ پبيذاسي

Sputum culture & Direct 24 يخچبل دس ػبػت 

SSA (Anti La)  پبيذاس اػت. -20ّفتِ دس دهبي  2ػبػت دس دهبي يخچبل ٍ  72ػشم 

SSB (Anti Ro) اػت پبيذاس -20 دهبي دس ّفتِ 2 ٍ يخچبل دهبي دس ػبػت 72 ػشم. 

Stone Analysis ًَِيب يخچبل دس تَاى هي ٍلي. ؿَد ًگْذاسي اتبق دهبي دس تشخيحبً. داسيذ ًگبُ تويض ٍ خـک خبي دس سا ًو 
 .كشد ًگْذاسي ًيض فشيضس

Stool culture & Exam  دس هَاسد ًوًَِ ّبيFormed  ػبػت ٍ ًوًَِ ّبي آثکي تب ًين ػبػت ًوًَِ هذفَع داساي اسصؽ  2تب
 اػت. هخصَصب دس ثشسػي آهيت

Synovial Fluid Analysis & culture   40ػبػت پغ اص دسيبفت ًوًَِ، حذٍد % 6ثلافبصلِ پغ اص دسيبفت ًوًَِ آصهبيؾ سا ؿشٍع ًوبييذ. دس ػشض 
 كبّؾ دس ؿوبسؽ گلجَل ػفيذ خَاّيذ داؿت.

Testostrone  يب پلاػوب ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20ًوًَِ سا دس فشيضس 

Theophiline ًَِاػت پبيذاس سٍص 14 تب  -07 ٍيخچال  دس ًو. 

Throat culture ًَِاػت پبيذاس اتبق دهبي دس ػبػت 24 هذت ثِ ًو. 

Thyroglobulin  ًگْذاسي كٌيذ. ػشم -20ًوًَِ سا دس فشيضس 
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TIBC  ػشم دسخِ ػبًتيگشاد( ًگِ داسي كشد. 2 - 8سٍص دس يخچبل ) 7هيتَاى ًوًَِ سا تب 

Total Bilirubin & Direct ًَِپبيذاس سٍص 30 هذت ثِ  -20 دس ٍ ػبػت 24 هذت ثِ يخچبل دس ػبػت، 6 هذت ثِ اتبق دهبي دس ًو 
 .گشدد ًگْذاسي ًَس اص دٍس ثبيذ ًوًَِ. اػت

Total Lipid ًاضت پايذار  -52 در ماي 6 َ يخچال  در رَز 7 مذت تً ومُو. 

Total Protein ًاضت پايذار  -52 در ماي 6 َ يخچال  در رَز 7 مذت تً ومُو. 

TOXO cara Ab ًطی کً صُرتی در .ذاريذٍوگيخچال  دمای در آزمايش زمان تا را آن ضرم جذاضازی از پص ترجیحا 
 .اضت رَز 14 دما ايه در ومُوً پايذاری. داريذ وگاي  -52 در را آن وشُد، اوجام آزمايش رَز 7

TOXO IgG & IgM ًطی کً صُرتی در. وگٍذاريذ يخچال دمای در آزمايش زمان تا را آن ضرم جذاضازی از پص ترجیحا 
 .اضت رَز 14 دما ايه در ومُوً پايذاری. داريذ وگاي  -52 در را آن وشُد، اوجام آزمايش رَز 7

Transferrin پبيذاس هبُ 6 هذت ثِ -20 دهبي دس ٍ سٍص 7 هذت ثِيخچبل  دهبي دس .ؿَد ًگْذاسي يخچبل دس تبصُ ػشم 
 .اػت

Triglyceride ( ًگِ داسي كشد. ػشم 2 - 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )يب پلاػوب دسخِ ػبًتيگشاد 

Triple marker ًسٍص 7 طي كِ صَستي دس  .داسيذ ًگبُ  يخچبل دهبي دس آصهبيؾ صهبى تب سا آى ػشم خذاػبصي اص پغ تشخيحب 
 .اػت سٍص 90 دهب ايي دس ًوًَِ پبيذاسي. داسيذ ًگبُ -20 دس سا آى ًـَد، اًدبم آصهبيؾ

TSH  دسخِ پبيذاس اػت. 4سٍص دس دس يخچبل  4دس ػشم تب 

TTG Ab IgA & IgG ًدهب ايي دس ًوًَِ پبيذاسي. داسيذ ًگبُ  يخچبل دهبي دس آصهبيؾ صهبى تب سا آى ػشم خذاػبصي اص پغ تشخيحب 
 دس ًوًَِ پبيذاسي. داسيذ ًگبُ  -20 دس سا آى ًـَد، اًدبم آصهبيؾ سٍص 7 طي كِ صَستي دس .ثبؿذ هي 5 -7

 .اػت سٍص 14 دهب ايي

T3  تب يک هبُ پبيذاس اػت. -20دسخِ تب يک ّفتِ ٍ دس  25ػشم دس دهبي 

T3 Uptake ( ًگِ داسي كشد. ػشم 2 - 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )دسخِ ػبًتيگشاد 

T4  پبيذاس اػت. (دسخِ 25دهبي اتبق )ّفتِ دس  1ػشم تب 

UBT ًَِاػت پبيذاس سٍص 8 تب اتبق دهبي دس ًو. 

Urethral culture (هدشا) ًَِگيشًذ قشاس ػشد( َّاي) هحيط يک هؼشض دس يب ؿًَذ دادُ قشاس يخچبل دس ًجبيذ ّب ًو . 

Uric Acid  پبيذاس اػت.  -20هبُ دس دهبي  6 - 12سٍص دس دهبي يخچبل ٍ  3 - 7سٍص  دس دهبي اتبق،  3ػشم ثشاي 

Urinalysis  دس صَستي كِ ثلافبصلِ ثش سٍي ًوًَِ آصهبيؾ اًدبم ًوي ؿَد، ثبيذ دس يخچبل گزاؿتِ ؿَد. ًگْذاسي دس
ادساس هحبفظت هي كٌذ اهب هوکي اػت كشيؼتبل ّبيي سػَة كٌٌذ كِ  يخچبل اص الوبى ّبي تـکيل ؿذُ دس

 ثصَست ٍاقؼي ٍخَد ًذاسًذ. ثْتشيي حبلت، آصهبيؾ ثش سٍي ًوًَِ تبصُ ٍ گشم اػت.

Urine Ca random ًومُوً. شُد وگٍذاری الچيخ در تايذ آَری جمع اتمام از ضاعت 4 از پص ضاعتً 54 ادرار ومُو 
 .اضت پايذار رَز 54 مذت تً  -52 َ يخچال در ادرار

Urine Ca 24 hrs ًومُوً. شُد وگٍذاری يخچال در تايذ آَری جمع اتمام از ضاعت 4 از پص ضاعتً 54 ادرار ومُو 
 .اضت پايذار رَز 54 مذت تً  -52 َ يخچال در ادرار

Urine Citrate 24 hrs ًَِاػت پبيذاس سٍص 7 هذت ثِ -20 ٍ يخچبل دس ادساس ًو. 

Urine creatinine random ( ًگِ داسي كشد. 2 - 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )دسخِ ػبًتيگشاد 

Urine creatinine 24 hrs ( ًگِ داسي كشد. 2 - 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )دسخِ ػبًتيگشاد 

Urine Cortisol  random & 24 hrs ًَِاػت پبيذاس سٍص 14 هذت ثِ -20 دس ٍ سٍص 7 هذت ثِ يخچبل  دس ًو. 

Urine Cu  24 hrs ًَِاػت پبيذاس سٍص 28 هذت ثِ -20  دس ٍيخچبل  دهبي دس ٍ سٍص 11 هذت ثِ اتبق دهبي دس ًو. 

Urine culture 24 هذت ثِ دّين، اًدبم سا كـت هذت ايي ػشض دس ًتَاًين اگش. ؿَد اًدبم ثبيذ ػبػت 2 ػشض دس كـت 
 .كٌين ًگْذاسي يخچبل دس تَاًين هي سا ًوًَِ ػبػت

Urine cystein 24 hrs ادساس. كشد داسي ًگِ( ػبًتيگشاد دسخِ 2 - 8) يخچبل دس سا ًوًَِ هيتَاى 

Urine free Kappa & free Lambda  ثبؿذ هي  -20 دس هبُ 6 ٍ يخچبل دس سٍص 4 ، اتبق دهبي دس ػبػت دٍ ًوًَِ، پبيذاسي. 

Urine Glucose 24 hrs ًاضت پايذاريخچال  در ضاعت 75 مذت ت. 

Urine Glucose Random ًاضت پايذار يخچال در ضاعت 75 مذت ت. 
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 شرايط وگُذاري تست

Urine K random ( ًگِ داسي كشد.  2 - 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )ادساسدسخِ ػبًتيگشاد 

Urine K 24 hrs ( ًگِ داسي كشد.  2 - 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )ادساسدسخِ ػبًتيگشاد 

Urine Mg 24 hrs پبيذاس ّفتِ دٍ هذت ثِ يخچبل دس ًوًَِ. ؿَد ًگْذاسي يخچبل دس ػبػتِ 24 ًوًَِ آٍسي خوغ طَل دس 
 اػت

Urine NA random ٌفتً دَ مذت تً يخچال در ومُوً. شُد وگٍذاری يخچال در ضاعتً 54 ومُوً آَری جمع طُل در 
 اضت پايذار

Urine NA 24 hrs ٌفتً دَ مذت تً يخچال در ومُوً. شُد وگٍذاری يخچال در ضاعتً 54 ومُوً آَری جمع طُل در 
 اضت پايذار

Urine Oxalate 24 hrs ًَِاػت پبيذاس سٍص 7 هذت ثِ  -20يخچبل ٍ  دهبي دس ادساس ًو. 

Urine Phos random ًشُد وگٍذاریيخچال  در ترجیحاً .اضت پايذار رَز 7 مذت تً  -52 َ يخچال دمای در ادرار ومُو. 

Urine Phos 24 hrs ًشُد وگٍذاری يخچال در ترجیحاً. اضت پايذار رَز 7 مذت تً  -52 َ يخچال دمای در ادرار ومُو. 

Urine Protein random ( ًگِ داسي كشد. 2 - 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )ادساس دسخِ ػبًتيگشاد 

Urine Protein 24 hrs ( ًگِ داسي كشد. 2 - 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )ادساس دسخِ ػبًتيگشاد 

Urine Protein Electrophoresis ( ًگِ داسي كشد. 2 - 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل )ادساس دسخِ ػبًتيگشاد 

Urine Urea random اضت پايذار يخچال  در رَز 4 تمذت ضاعتً 54 ادرار. 

Urine Urea 24 hrs اضت پايذار يخچال  در رَز 4 تمذت ضاعتً 54 ادرار. 

Urine Uric acid random .سٍص دس دهبي اتبق پبيذاس اػت. 3تب  ومًوٍ را در يخچال قرار وذَيذ 

Urine Uric acid 24 hrs .سٍص دس دهبي اتبق پبيذاس اػت. 3تب  ومًوٍ را در يخچال قرار وذَيذ 

Urine 17 OH ketostroid 24 hrs هذت ثشاي ٍ يخچبل دهبي دس ّفتِ 2 هذت ثِ. ؿَد ًگْذاسي يخچبل داخل ًوًَِ ظشف ، گيشي ًوًَِ حيي 
 .اػت ًگْذاسي قبثل -20 دهبي دس تش طَلاًي

Vaginal culture 24 اتبق دهبي دس ػبػت 

Valporate Na  اػت پبيذاس ّفتِ دٍ بمدت  -07يخچال و  دهبي دس ٍ ػبػت چٌذ هذت ثِ اتبق دهبي دسػشم. 

Vancomycin ػشم يک ّفتِ دس دهبي يخچبل 

VBG دهبي دس ػبػت 1 تب ّب ًوًَِ ٍلي ثبؿذ هي گيشي ًوًَِ اص پغ دقيقِ 15 تب تؼت اًدبم ثشاي صهبى ثْتشيي 
 .ثبؿذ هي پبيذاس تقشيجب گشاد ػبًتي دسخِ 4

Vitamin D total  پبيذاس ثَدُ ٍ ًؼجت ثِ چشخِ  -20دسخِ پبيذاس اػت. ػشم تب هبُ ّب دس  4 -25ًوًَِ ػشم ػِ سٍص دس دهبي
 ّبي اًدوبد ٍ رٍة هقبٍم اػت.

VMA .پغ اص اػيذي كشدى ًوًَِ خوغ آٍسي ؿذُ، ادساس تب دٍ ّفتِ دس يخچبل پبيذاس اػت 

VZV IgG & IgM ًال ايذُ ًگْذاسي صهبى. داسيذ ًگبُ  يخچبل دهبي دس آصهبيؾ صهبى تب سا آى ػشم خذاػبصي اص پغ تشخيحب 
 غيش ػشػت ثِ سا اٍسيَى ٍيشٍع دهب ايي دس ًگْذاسي. ًکٌيذ فشيض  -20 دس سا ًوًَِ .ثبؿذ هي ػبػت 48

-70دس كشدى فشيض. داسيذ ًگبُ  -70 دس سا آى ًـَد، اًدبم آصهبيؾ سٍص 7 طي كِ صَستي دس .كٌذ هي فؼبل
 .دّذ هي كبّؾ دسصذ 30 تب 10 سا ٍيشٍع صايي ػفًَت

Widal ًًَِوًَِ. ؿَد فشيض  -07 دس ثبيذ تش طَلاًي هذت ثشاي ٍ ؿَد ًگْذاسي يخچبل دس ػبػت 24 تب حذاكثش ًو 
 .اػت پبيذاس -07 دس سٍص 30 تب

Wound culture 48 تب ػَاة حبٍي اػتشيل ّبي لَلِ دس ٍ ػبػت 24 تب اتبق دهبي دس اػتشيل ظشٍف دس ًوًَِ ًگْذاسي 
 .ًيؼت هٌبػت فشيضس ٍ يخچبل دهبي دس صخن ًوًَِ ًگْذاسي. ثبؿذ هي  ػبػت

 ثِ سا ًوًَِ ثبلافبصلِ ثشداسي ًوًَِ اص پغ(: On site collections) آصهبيـگبُ يب هحل دس ثشداسي ًوًَِ
 ًگِ يخچبل دس سا ًوًَِ. گيشد صَست اتبق دهبي دس ثبيذ اًتقبل ًحَء. دّيذ اًتقبل ؿٌبػي هيکشٍة ثخؾ
 .كٌذ هْبس سا َّاصي ثي هَخَدات هبًذى صًذُ اػت هوکي( ثشٍدت) ػشدخبًِ. ًذاسيذ

 ثِ ع، دػتش دس پيک تَػط فَساً ثبيذ ّب ًوًَِ(:  Off site collections) هحل اص خبسج ثشداسي ًوًَِ
 يب آػپيشُ اػت ثْتش. ثبؿذ گزؿتِ گيشي ًوًَِ صهبى اص ػبػت 24 اص ثيؾ ًجبيذ. گشدًذ اسػبل آصهبيـگبُ
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 ثي اُسگبًيؼن ًوًَِ. يبثذ اًتقبل پَستًؼتشا ّبي هحيط دس ػشد خبي يب يخ هدبٍست دس َّاصي ًوًَِ ػَاة
 .يبثذ اًتقبل اتبق دهبي دس َّاصي ثي تشاًؼپَست هحيط تَػط ثبيذ َّاصي

Wright  اػت پبيذاس  -07 دس سٍص 30 تب ٍ يخچبل دس سٍص 7 تب ػشم. 

Zn اػت پبيذاس سٍص 14 هذت ثِ  -20يخچبل ٍ  دس ًوًَِ ػشم. 

Zn  ادساس دسخِ ػبًتيگشاد( ًگِ داسي كشد. 2 - 8هيتَاى ًوًَِ سا دس يخچبل ) ادساس 

17 OH Progestrone ًَِاػت پبيذاس سٍص14 تب -20 دس ٍ سٍص 7 تبيخچبل  دس پلاػوب يب ػشم ًو. 

2ME 24 20 دس تش طَلاًي هذتثِ   ، يخچبل دس ػبػت- 

 


