
1 
 

 

 بیمارستان مهر       

 سیستم مدیریت یکپارچه    

 

 

 اطمیىبن از آمبدگی قبل ي مراقبت ي پبیص مستمر بیمبر پس از اعمبل جراحیدستًرالعمل  وبم مدرک:

 NM-IN-112 کد مدرک:

 2ضمبرٌ ببزوگری مدرک:

 51/7/98تبریخ تُیٍ :

 51/7/99تبریخ ببزوگری :

 22/7/98 تبریخ صدير:

 يضعیت کىترل امضبء تبریخ مسئًلیت 

 تُیٍ

 آل صفر: دکتر  مسئًل فىی

 طبَرٌ خسريی:  مدیرپرستبری

 ویکپًرآوبَیتب  : سًپريایسر

 وًیدلیلا  :سرپرستبر

22/7/98 

  

  22/7/98 افطیه ویکًريشبُبًد کیفیت : سرپرست  تأئید

 صفحٍ 6از  5صفحٍ   22/5/98 مرداوی: دکتر مدیرعبمل تصًیب

 

 

 



2 
 

 اطمیىبن از آمبدگی قبل ي مراقبت ي پبیص مستمر بیمبر پس از اعمبل جراحیدستًرالعمل  بیمبرستبن مُر
 NM-IN-112 کد مدرک:

 2ببزوگری: ضمبرٌ

 

 QI-FO-121:مدرک کد يیرایصفرم يضعیت 

 5ضمبرٌ ببزوگری : 

 يیرایصضرح  يیرایصتبریخ  يیرایصضمبرٌ  ضمبرٌ صفحٍ ردیف

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 



3 
 

 اطمیىبن از آمبدگی قبل ي مراقبت ي پبیص مستمر بیمبر پس از اعمبل جراحیدستًرالعمل  بیمبرستبن مُر
 NM-IN-112 کد مدرک:

 2ضمبرٌ ببزوگری:

 

 ضمبرٌ صفحٍ فُرست :

 4....................................................................................................ّذف.....................................................................................

 4..........................................................................................................داهٌِ کبرثزد.................................................................

 4......................................................................................................تؼبریف...............................................................................

 .4......................................................................................................................................................اختیبرات ٍ ّب هغئَلیت

 4.........................................................................................................................................................................الذاهبت ؽزح

 6....................................................................................هٌبثغ...................................................................................................

 6..............................................................................................................................................................................ّب پیَعت

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

 ّذف :

 ًیوِ ٍ تْبجوی هذاخلات اس پظ ثیوبراى هغتوز پبیؼ ٍ هزالجت عبسی یکغبى ٍ ریشی ثزًبهِ ّذف اس تذٍیي ایي دعتَرالؼول

 ثیوبراى هی ثبؽذ. در تْبجوی ًیوِ ٍ تْبجوی هذاخلات اس پظ احتوبلی ػَارض تْبجوی کبّؼ

 داهٌِ کبرثزد :

 کبرثزد دارد. ٍ اتبق ػول ّبی داخلی ٍ جزاحیتوبهی  ثخؼ در دعتَرالؼولایي 

 تؼبریف :

 ٍ اختیبرات : هغئَلیت ّب

 هی ثبؽذ. ٍ اتبق ػول ثخؼ ّبی ثبلیٌیدعتَرالؼول ثزػْذُ کبرکٌبى کبدر درهبى اجزای ایي 

 ثیوبرعتبى هی ثبؽذ. عزپزعتبى ٍ هذیزیت پزعتبریثز ػْذُ  دعتَرالؼولثز اجزای ایي ٍ ثبسًگزی  ًظبرت

 ثزػْذُ هذیزیت ػبهل هی ثبؽذ. دعتَرالؼولهغئَلیت تصَیت ایي 

 الذاهبت :ؽزح 

 ثیوبر ثب دعتَر ثغتزی جْت ػول جزاحی ثِ ٍاحذ پذیزػ هزاجؼِ هیکٌذ. .1

 ثیوبر ثِ دًجبل ٍضؼیت ثبلیٌی در ثخؼ کبًذیذ ػول جزاحی هیؾَد. .2

 دعتَر آهبدُ عبسی ثیوبر را جْت جزاحی ثجت هی ًوبیذ. ،پشؽك جزاح .3

 پزعتبر پظ اس ثجت دعتَرات الذاهبت لاسم را پیگیزی هی ًوبیذ. .4

 دّذ.در هَرد درهبى جزاحی ٍ ػَارض آى ٍ ػذم اًجبم آى تَضیحبت لاسم را ثِ ثیوبر ارائِ هیپشؽك  .5

 دّذ.ّبی پشؽك ثِ ثیوبر هیپزعتبر فزم تکویل رضبیت آگبّبًِ را پظ اس آهَسػ .6

 هی ًوبیذ.  ثیوبر پظ اس تصوین گیزی ثذٍى اججبر فزم را اهضبء .7

 ریك خَى پظ اس آهَسػ ٍ تَضیح ثِ ثیوبر هی دّذ.پزعتبر فزم تکویل رضبیت آگبّبًِ در خصَؿ تش .8

 در صَرت ًیبس ثِ رسرٍ فزآٍردُ خًَی پزعتبر درخَاعت رسرٍ را ارعبل هی ًوبیذ. .9

 ثیوبر پظ اس تصوین گیزی ثذٍى اججبر ، فزم رضبیت تشریك خَى را اهضبء هی ًوبیٌذ. .11

 را پیگیزی هی ًوبیذ.لجل اس ػول پزعتبر آًْب  CXYLدر صَرت ًیبس ثِ اًجبم ًَار للت یب  .11

 پیگیزی هی ًوبیذ. را اعلاع رعبًی ،( پزعتبرغیزُ در صَرت ًیبس ثِ هؾبٍر )للت یب داخلی یب .12

 ارعبل ٍ پیگیزی هی ًوبیذ. HISاس عزیك عیغتن  در صَرت ًیبس ثِ یك آسهبیؼ خبؿ پزعتبر .13

 دعتَرات جذیذ را پیگیزی هی ًوبیذ.پزعتبر ًتیجِ کلیِ الذاهبت اًجبم ؽذُ را ثِ پشؽك هؼبلج اعلاع هی دّذ ٍ  .14
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 پزعتبر در هَرد الذاهبت ٍ آهبدگی ّبی لجل اس جزاحی ثِ ثیوبر آهَسػ هی دّذ. .15

 ثزگِ آهَسػ جْت آگبّی اس الذاهبت لجل اس جزاحی در اختیبر ثیوبر لزار هی دّذ.پزعتبر  .16

 ذ.در هَرد در آٍردى اػضبی هصٌَػی ٍ جَاّزات لجل اس ػول ثِ ثیوبر آهَسػ هیذّ .17

 پزعتبر در هَرد ؽیَ ًبحیِ ػول لجل اس جزاحی ثِ ثیوبر تَضیح هیذّذ. .18

 ؽیَ ثِ ثیوبر کوك هی کٌذ. ٍ کلزّگشیذیي ثب ؽبهپَ کوك پزعتبر لجل اس ػول جزاحی در اعتحوبم  .19

 پزعتبر آى را پیگیزی ٍ اجزا هی ًوبیذ. در صَرتی کِ ًیبس ثِ آهبدُ عبسی یب تشریك دارٍ لجل اس جزاحی هی ثبؽذ .21

 ذ ٍ چیشی هیل ًکٌذ.ؽثب NPOپزعتبر ثِ ثیوبر آهَسػ هیذّذ اس ؽت لجل  .21

لجل اس اًتمبل ثیوبر ثِ اتبق ػول پزعتبر کلیِ هَارد خَاعتِ ؽذُ را هجذداً چك هی ًوبیذ ٍ جْت تحَیل ثِ اتبق ػول  .22

 ی ّبافگز،پزٍتش ٍ لَاسم  آسهبیؾبت، ،ّب آهبدُ هی ًوبیذ اسجولِ هؾبٍرُ

 ثِ آهبدگی لجل اس ػول را در پزًٍذُ تکویل هی ًوبیذ. پزعتبر فزم هزثَط .23

 ثَدى ثیوبر اعویٌبى حبصل هی کٌذ. NPOپزعتبر اس  لجل اس اًتمبل، .24

 لجل اس اًتمبل، پزعتبر اس ؽیَ ٍ ػلاهتگذاری ٍ اعتحوبم ثیوبر اعویٌبى حبصل هیکٌذ. .25

 پزعتبر ثِ ّوزاُ کوك پزعتبر ثیوبر را ثِ اتبق ػول ّذایت هیکٌذ. .26

 ر ثیوبر را ثب کلیِ جشئیبت ثِ پزعتبر اتبق ػول تحَیل هی دّذ.پزعتب .27

 پزعتبر کلیِ الذاهبت اًجبم ؽذُ ٍ ًحَُ اًتمبل ثیوبر ٍ هتؼلمبت را در فزم گشارػ پزعتبری ثجت هی ًوبیذ. .28

 مراقبت پس از جراحی

 ؽَد.ثیوبر پظ اس اتوبم جزاحی تَعظ تکٌغیي ثیَْؽی ثِ لغوت ریکبٍری هٌتمل هی .1

 ثیوبر را هبًیتَریٌگ ػلائن حیبتی هی ًوبیذ. ،پظ اس تحَیل ثیَْؽی ریکبٍری کبرؽٌبط .2

ریکبٍری دعتَرات پشؽك هؼبلج را چك کزدُ ٍ در صَرت ًیبس ثِ الذام در ٍاحذ ریکبٍری هبًٌذ هؾبٍرُ  کبرؽٌبط ثیَْؽی .3

 آى را اجزا هیٌوبیذ.یب اًتمبل ثِ ثخؼ ٍیضُ  STATللت اٍرصاًظ یب یك دارٍی 

 پَسیؾي هٌبعت ثز اعبط دعتَر پشؽك را ثزای ثیوبر ایجبد هیکٌذ. ثیَْؽی ریکبٍریکبرؽٌبط  .4

 ثزای ثیوبر اکغیضى تزاپی ثز اعبط دعتَر پشؽك فزاّن هی ًوبیذ. کبرؽٌبط ثیَْؽی ریکبٍری .5

 درى ّب ٍ هحل ػول را اس ًظز خًَزیشی ثزرعی ٍ گشارػ هی ًوبیذ. کبرؽٌبط ثیَْؽی ریکبٍری .6

دلیمِ ثزرعی ٍ ثجت هیٌوبیذ کِ ؽبهل  15عغح َّؽیبری ثیوبر ٍ ػلائن حیبتی را ّز  ریکبٍریکبرؽٌبط ثیَْؽی  .7

SPO2- T- RR- PR- BP .هی ثبؽذ 

 پظ اس َّؽیبری ثیوبر تَعظ پشؽك ثیَْؽی ٍیشیت ٍ اجبسُ اًتمبل ثِ ثخؼ صبدر هیؾَد. .8
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 دّذ.ثِ ثخؼ همصذ جْت تحَیل ثیوبر اعللاع هی کبرؽٌبط ثیَْؽی ریکبٍری .9

درى ّب ثِ پزعتبر ثخؼ تحَیل  –ػلائن حیبتی، اهکبًبت ٍ تجْیشات ّوزاُ  –زعتبر ریکبٍری ثیوبر را اس ًظز َّؽیبری پ .11

 دّذ ٍ در فزم تحَیل ثیوبر ٍ در گشارػ پزعتبری ثجت هی ًوبیذ.هی

 ٍ اهضبء هی کٌذ. ت هی ًوبیذثجپزعتبر ثخؼ اعلاػبت پزعتبر ریکبٍری را هجذداً چك هی ًوبیذ ٍ در فزم تحَیل ثیوبر  .11

را ٍ عغح َّؽیبری  ثِ ثخؼ هٌتمل هی کٌذ ٍ در حیي اًتمبل ػلائن حیبتیریکبٍری  کوك ثْیبرثِ ّوزاُ  پزعتبر ثیوبر را .12

 کٌتزل هی ًوبیذ.

تحَیل ثیوبر اس کبرؽٌبط ثیَْؽی ریکبٍری چك لیغت اًتمبل ثیي ثخؼ را ثز ثبلیي ثیوبر تکویل پظ اس پزعتبر ثخؼ ،  .13

 ٍ اهضبء هی ًوبیٌذ ٍ کبرؽٌبط ثیَْؽی ریکبٍری ًیش هْز ٍ اهضبء هی ًوبیذ. ًوَدُ ٍ هْز

 دلیمِ چك ٍ ثجت هی ًوبیذ. 151اًتمبل ثیوبر ثِ تخت، پزعتبر ػلائن حیبتی ثیوبر ّز پظ اس  .14

کِ ثِ ثیوبر هتصل هیجبؽذ را اس ًظز ثبس ثَدى ٍ هحل لزارگیزی عجك دعتَر پشؽك ثزرعی ٍ اجزا  ّبییپزعتبر درى .15

 هیٌوبیذ.

 ذ.یپزعتبر در صَرت ًیبس اکغیضى تزاپی ثزای ثیوبر ثزلزار هیٌوب .16

اؽ عز خَد را ثِ یك پْلَ ثچزخبًذ ٍ سًگ اخجبر را در ًشدیکتزیي پزعتبر ثِ ثیوبر آهَسػ هیذّذ در صَرت تَْع ٍ اعتفز .17

 لغوت دعتزعی ثیوبر لزار هی دّذ.

در  –کبّؼ ارتفبع تخت  –ثیوبر را اجزا هیکٌذ هبًٌذ ثبلا ثزدى پزعتبر توْیذات لاسم در هَرد عمَط اس تخت را ثزای  .18

 صَرت ًیبس هْبر فیشیکی

 در صَرتی کِ پَسیؾي خبصی اس ًظز پشؽك هغزح ثبؽذ پزعتبر پَسیؾي هَرد ًظز را اجزا هی کٌذ. .19

 در صَرت ثزٍس ّز گًَِ هؾکلی پزعتبر فَراً ثِ پشؽك هؼبلج اعلاع هی دّذ. .21

بری ثجت ـشارػ پزعتـبت را در گـذاهـبت ٍ الـبلـکبهلاً دعتَرات هزالجتی ٍ دارٍئی ثیوبر کلیِ اتفپزعتبر پظ اس اجزای  .21

 هی ًوبیذ.

 هٌبثغ :

 کتبة هزجغ اعتبًذاردّبی خذهبت پزعتبری 

 ) اهکبًبت ٍ تغْیلات (پیَعت ّب 

 ثزاًکبرد 

 ًٍذُ ثیوبرپز 

 دعتگبُ پبلظ اکغی هتزی 

 گشارػ پزعتبری 

 air way   


