
 

 (SMART Discharge Protocol)  اسمارت پروتکل ترخیص

 

 (Appointments) سهاى ٍیشیت بعذی 

زخیص اگز ًیاس بِ پیگیزی ٍ پس اس ت

هزاجعِ هجذد بِ بیوارستاى باشذ بایذ 

هَرد تَجِ قزار گیزد ٍ سهاًبٌذی آى با 

 .بیوار ٍ خاًَادُ آى ّواٌّگ شَد

سَال یا ًکتِ  (Medications) دارٍّا

دربارُ دارٍّای هَرد ًیاس، شزایط هبْوی

هصزف، عَارض جاًبی ٍ سهاى سهاى 

 دارٍّا

 

تَجِ بِ  (Talk with me) ّای لاسمصحبت

ارتباط هیاى بیوار ٍ ارائِ کٌٌذگاى ایجاب 

ّایی کِ لاسم است کٌذ کِ در سهیٌِهی

گفتگَّایی با ّن داشتِ باشٌذ کِ بایذ جذی 

در ًظز  تلقی شًَذ ٍ سهاى کافی بزای آى

 .گزفتِ شَد

هوکي است در سهاى  (Results) ًتایج

ّا ٌَّس تزخیص جَاب بزخی آسهایش

آهادُ ًباشذ ٍ یا ًیاس باشذ پس اس تزخیص 

د کِ بایذ با آسهایش خاصی اًجام شَ

بیوار ٍ خاًَادُ ٍی ّواٌّگ شَد تا 

 .پیگیزی لاسم صَرت پذیزد

ّای علائن ٍ ًشاًِ (Signs) علائن

ّا تَجِ شَد. کِ بایذ بِ آىهْوی

هٌظَر علائن بیواری، رٍیذادّا ٍ 

راى بایذ پس ّایی است کِ بیواًشاًِ

ّا تَجِ داشتِ باشٌذ اس تزخیص بِ آى

ّا را بِ ٍ یا در شزایط هشخصی آى

 .بیوارستاى گشارش کٌٌذ


